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  ملخّص البحث:

اـ          تهدف هذه الدِّراسَـة لى  ردـد مستـوي    اـتن عـن مفختلـش ا نشـ ة الـب ي ـوم به ات التلـوث الضوضاـئي الن

اـضي ولىيضاـ        -غـر    -شـر   -وسـ    -السكان في ق اعات مفختلفـة: )ااـ     جنـو ( مـن مدينـة الري

 التباين المكاني والزماني لمستويات التلوث الضوضائيي ومدى تواف ها مع حدود الضوضاء المسمو  بها عالمياً ومحلياً.  

( في قياســها لمستـويات الضوضـاـء دا ــل  Sound Level Meterالدِّراســة علـه جهـاـ  )  واعتمـدت 

ــة     ــة ا،مس اـر ق اعـاـت المدين ــة        50با تيـ ــكنية  والتعليمي اـ،  الس ــش ال  اعـاـت  في المنـ ــة عشــوائية في مفختل ن  

راً  وفـترة مساـئية   ظه ـ 1-7والتجارية  والصناعية  ومنا،  المستشفيات   لا  فترتين: فترة في النهار مـن الساـعة   

ول ــد  رجــ   أمتـاـر عــن مصــدر الضوضـاـء. 4م فــو  ســ ر ا رض  و1,5ليلًـاـ  علــه بفعــد  10-4مــن السـاـعة 

الدراسة بنتائن عديدة  جاء أبر ها: تباين تو يع مستـويات الضوضاـء علـه مستـوى ق اعاـت المدينـةي حيـثف سـجل         

اـض  وأقصاـها    ديسيـبل في الفـترة الصبـاحية جن ـ    46,7الحدّ ا دنـه للضوضاـء    ديسيـبل في شـر     83,2و  مدينـة الري

مدينــة الريـاـض مفتجـاـو ة حــدود معــد  الضوضـاـء المســمو  بهـاـ في المملكــة العربيــة الســعودية وفــ  اللائحــة التنفيذيــة    

ــراءات الفــترة المسـاـئية      70للضوضـاـء  ــراءات الفــترة    64,9ديسـيـبل  وارتفــع لى ـاـلي متوســ  ال  ــل ق ديسـيـبل  مف اب

وانتهــ  الدراســة بعــددل مــن التودـيـات الــب تتمحــور حــو  ت لـيـص مسـتـويات الضوضـاـء    ديسـيـبل. 61,9الصـبـاحية 

 نتن عنها بعض الآثار الصحية مفست بلاً.تزيد في فترة الليل  ما قد يالب و ادة الصادرة عن الحركة المرورية و

 .التباين المكاني - لتلوث الفيزيائيا –مدينة الرياض  – دراسة جغرافية –التلوث الضوضائي  الكلمات المفتاحيَّة:
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Abstract: 

This study aims at monitoring the levels of noise pollution resulting from the 

various activities carried out by the population in different segments (North - Central 

- East - West - South) of Riyadh city; clarifying the spatial and temporal variation of 

noise pollution levels; and determining to what extent these levels comply with the 

permissible noise limits globally and locally.  

The study relied on a Sound Level Meter device in measuring noise levels 

within the five segments of the city, by selecting 50 random points in various 

segments, in residential, educational, commercial, industrial, and hospital areas, 

during two periods: a daytime period from 1 am to 7 pm and an evening period from 

4 - 10 pm, at a height of 1.5 meters above the ground and at a distance of 4 meters 

away from the source of the noise. 

The study showed several findings, of which the most prominent are: 

variation of distribution levels of noise at the level of civil segments. The lowest 

noise limit was (64.9) decibels in the morning in south Riyadh city, and the highest 

was (83.2) decibels in east Riyadh city, exceeding the limits of the allowed noise 

rate in Saudi Arabia according to the implementing regulation of noise (70) decibels. 

The overall average of the evening readings was high (64.9) decibels, compared to 

the morning (61.9) decibels. 

The study concluded with a number of recommendations centered on 

reducing noise levels, especially traffic noise, which increases at night and could 

have some health effects in the future. 

Keywords: noise pollution; a geographical study; Riyadh city; physical pollution; 

spatial variation 
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 :الم دمة
بدراسـة المشـكلات البيةيـة ومفحاولـة تلافيهـا مـن  ـلا  ملاحظـة         تهتم الجغرافيـا  

يةة نتيجة ا نش ة الب ي وم بها الإنسان  والـب قـد تـ د     ت رأ عله الب التغيرات الب 

لى  حدوث أضرار سـواء علـه دـحة الإنسـان أو ااـي  الـذ  يعـيو فيـي  ومـن بينهـا           

التـاري  الحضـار  لسنسـاني نتيجـة اكتشـاف      تـزداد مـع    مفشكلات التلـوث الـب بـدأت   

نواعـي المختلفـة  ومـن    أ كـل من  لالها مفشكلة تلوث البيةـة ب ظهرت الإنسان للنار الب 

السمعي(  الذ  يفعـد  أحـد أقـدم أنـوات التلـوث       - بينها التلوث الضوضائي )الصوتي

المنتشرة الب يصعب السي رة عليي نتيجـة لتعـدد مصـادره  وانتشـاره في أمـاكن مفختلفـة       

مصادر الناشةة عنيي لذا ف د داحب هذا النوت من التلوث بعض الآثار لومحددة وفً ا ل

ية عله دحة الإنسان الجسدية والنفسـية  مـا دعـ  الحاجـة لى  ضـرورة الوقـوف       السلب

هذه المشكلة من أجل معرفة التلوث الضوضائي الذ  ودل  لي مدينة الريـاض   عله 

ومــدى مف اب تــي لحــدود مســتويات الضوضــاء المســمو  بهــا عالميًــا كمــا حــددتها منظمــة   

ــة التن   ــا في اللائحـ ــا كمـ ــة  ومحليًـ ــحة العالميـ ــة   الصـ ــة العربيـ ــاء في المملكـ ــة للضوضـ فيذيـ

 السعودية  بفغية تلافي المشكلات الصحية الب قد تتفاقم عنها في المست بل.  

ونظرًا لسعي الدولـة في حمايـة البيةـة مـن التلـوث بفمختلـش أنواعـي جـاءت هـذه          

ــي      ــل تناول ــذ  ق ــوث الضوضــائي ال ــه التل ح ــل الدراســات  ضــمن الدراســة لتركــز عل

وبما أنَّ هذا النوت من التلوث يـزداد   ملكة العربية السعودية بوجيل  اص الجغرافية في الم

 في المدن مف ارنة بالريشي لذا ف د جاء ا تيار مدينة الرياض لتفمثل من  ة الدراسة.  

 مشكلة الدِّراسَة:

ــة الســكانية وأعمــا       ــادة في الكثاف ــا المعادــر  ي ــادة التحضــر في وقتن دــاحب  ي

كــة المروريــة والا دحــام والمصــانع  مــا تســبّب في  يــادة مســتوى   التشــييد والبنــاء والحر
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ا دوات الناتجة عنها وارتفات معدلات التلوث الضوضـائي دا ـل المـدن  الـذ  تفشـير      

بعض الدراسـات وا اـاث لى  ارتبا،ـي بدرجـةل كـبيرة بضـعش السـمع وقضـايا الصـحة          

الدمويـة  وعلاقتـي بـامراض    الع لية  والتغير في الجينات المس ولة عن وظائش ا وعيـة  

كمـا بيَّنـ  بعـض الدراسـات      (،Alademomi,et,2020,p77)ال لب وا وعية الدموية 

أنَّ الضوضـاء تسـتثير الجهــا  العصـ   مـا يــ دِّ  لى   يـادة سـرعة النــبض ولىفـرا  مــادة        

ا درنالين الب ترفع من مستويات السكر  في الدم وارتفات في ضـغ  الـدم  بالإضـافة    

  ولا ـرون  سبفبي في حدوث قرحة في المعـدة وا ـتلا  في الغـدة الدرقيـة )لا  جـلا      لى  ت

(  ولا ي تصر التاثير السل  للتلوث الضوضائي عله ذلك ف ـ   بـل   5 م  ص2020

قد يصل تاثيره ب ري ة غير مباشرة عله ا جنة لىمَّـا بصـغر حجـم الجـنين أو ن ـص النمـو       

سـية غـير المسـت رة لامهـات الحوامـلي نتيجـة       لديي  وذلك نتيجة للحالـة العصـبية والنف  

أثناء فترة الحمل  وقد يصل أحيانًا لى  حدوث لىجهاض في للضوضاء الب تعرض  لها 

لاجنة  كما ثبف  أنَّ التلوث الضوضائي ي ثر علـه تكـوين الجهـا  العصـ  لاجنـة في      

حلـة تكـون   مر لىنهـا حيـثف    مـن الشـهر الرابـع مـن الحمـل      ءًاوذلك بـد   أرحام ا مهات

الجها  العص  لدى الجنين  وبمـا أنَّ المـدن أكثـر تـاثرًا بـالتلوث الضوضـائي مـن الريـش         

ــن       ــن ص م ــة ي ــر الإنســان في المدين ــد أشــارت بعــض الدراســات لى  أنَّ عم  10لى   8ف 

(ي حيــثف تفشــير 17 م  ص2017ســنوات في المــدن الكــبيرة مف ارنــةً بــالريش )مســعود  

ديسيبل م بولة في المنـا،  السـكنية     40-25عالميًا أنَّ من معدلات الضوضاء الم ررة 

ديسيبل م بولة في  60-40ديسيبل م بولة في المنا،  التجارية  ومن  60-30ومن 

ــوض   ــا،  الصــناعية )ع ــحاتي  و المن ــذ  يســتدعي   273 م  ص2012ش ــر ال (  ا م

م 2022مسـتويات الضوضـاء الـب ودـل  لهـا مدينـة الريـاض في عـام         ضرورة معرفـة  

ن لمصــادر وقــد يتعــرض لهــا ســكان مدينــة الريــاض ا ــاورااولــة تــلافي ا ضــرار الــب 
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نظرًا ل لة المعلومات والدراسات المتعل ة بـذلك وفـ    في المست بل  و التلوث الضوضائي

يفمكـن تلخـيص    التلـوث الضوضـائي     مسـتويات عن  توفير بياناتلالإ،ار الجغرافي  و

 ت الآتية:مفشكلة الدراسة في التساؤلا

 التلوث الضوضائي في مدينة الرياض؟ ما مستويات .1

 لمستويات التلوث الضوضائي في مدينة الرياض؟و ماني تباين مكاني  هناكهل  .2

 أهداف الدِّراسَة:

التلــوث الضوضــائي في مدينــة     ردــد مســتويات  تهــدف الدِّراسَــة لى  مفحاولــة   

 الرياض  وذلك بتح ي  ا هداف الفرعيَّة الآتية:

 شش عن مستويات التلوث الضوضائي في مدينة الرياض.الك  .1

 لمستويات التلوث الضوضائي في مدينة الرياض. والزماني لىيضا  التباين المكاني   .2

 فرضية الدِّراسَة: 
  وجود فرو  ذات دلالة لىحصائية في متوس  مستويات الضوضاء بين ق اعات

 مدينة الرياض.

 أهمية الدِّراسَة:

 في عدة جوانب مهمة  نوجزها في الآتي: تركزت أهمية الدراسة

ــا      .1 ــا ضــمن ح ــل الجغرافي ــةتناولــ  هــذه الدراســة بفعــدًا علميق ــلّ البيةي ــي في  ق تناول

التباين المكـاني  الدِّراسات الساب ة  و صودًا عله مستوى مدينة الرياض  وهو 

  .في مدينة الرياضالتلوث الضوضائي والزماني لمستويات 
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لتلوث الضوضائي  بودـفي أحـد أنـوات    اة في تناولها لموضوت تكمن أهمية الدِّراس  .2

التلوث الب لا يشعر الإنسان بخ ورتـي  ومـدى تـاثيره علـه الصـحة ب ري ـة غـير        

   وتوفير بيانات عن مستوياتي في مدينة الرياض. مباشرة

الفيزيــاء  وذلــك مــن  ــلا  الجغرافيــا ورب ــ  هــذه الدراســة بــين  صــص علــم   .3

 الـذ  لـي  لوث الضوضائي  وهو أحد أنـوات التلـوث الفيزيـائي    الت مستويات قياس

تــاثيره علــه دــحة الســكان في مدينــة الريــاض  مــا ي مــل أن تســتفيد منــي بعــض    

الجهات الرسمية المعنية بالصحة العامة للفـرد وا تمـع والدراسـات البيةيـة المتعل ـة      

مــن تنــامي  بمســتويات الضوضــاء في المملكــة العربيــة الســعودية  ومحاولــة الحــد       

 في المست بل. مستويات هذا التلوث

 البفعد المكاني للدِّراسة:

في من  ة الرياض وس   الواقعةينحصر البفعد المكاني للدِّراسة في مدينة الرياض  

 46ْ 43َ،ـو    ياالًـا  و   ـ  24ْ 38َالمملكة العربية السعودية بـين دائرتـي عـرض    

هــ  ص  1434ليا لت وير مدينـة الريـاض    الهيةة الع)  2كم 3115شرقًا  بمساحة تبلغ 

 (. 1( الشكل )7
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 (1شكل )

 موقع مدينة الرياض بالنسبة للمملكة العربية السعودية.

 

 

 

 

 

 

 

 

المصدر: أُعدت ا،ري ة من قبل الباحثة اعتمـادًا علـه  ري ـة المملكـة العربيَّـة السـعوديَّة  )الهيةـة العامـة         

 هـ  الرياض(.1442للمساحة  
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 لزمني للدِّراسَة:البفعد ا

أثنــاء لىجـراء الدِّراسـة الميدانيــة وقيـاس مســتويات    في تمثـل البفعـد الــزمني للدراسـة    

يوليو  10م لمدة ثلاثة أسابيع من 2022الضوضاء في مدينة الرياض  وذلك  لا  عام 

 يوليو. 30لى  

 مفص لحات الدِّراسَة: 

   Physical Pollution:التلوث الفيزيائي 

لتلوث بالضوضاء والحرارة والإشعاعات  وينتن عن انبعاثات مواد ويف صد بي "ا

لىشــعاعية في ا مــاكن الصــناعية  أ : بترســب مــواد مشــعة لى  أحــد عنادــر البيةــة مــن 

 م  ص2017)عبــاس   )تربــة أو هــواء أو مــاء( ويفســمِّيي الــبعض بــالتلوث الإشــعاعي"

38.) 

 :Decibelديسيبل 

ضـاء "ويبـدأ هـذا الم يـاس مـن الصـفري       وهي عبارة عن وحدة قياس شـدة الضو 

حيــثف تكــون ا دــوات   ديســيبلي 130حيــثف تكــون ا دــوات شــديدة ا،فــوت لى   

 10 علـه  1ويفستعمل عـادة عفشـر هـذه الوحـدة  أ : الديسـيبل وهـو        المسببة لالم.. 

لوغـاريتم النســبة بــين الضــغ  النــاتن مــن موجـة الصــوت وبــين ضــغ  قيــاس  م ــداره   

 (.293م  ص 1997السنتيمتر المربع" )أرناؤوط   داين عله 0,0002

 :The Noiseالضوضاء 

وهي عبارة عن ا دوات النكرة الب ت دِّ  لى  لى عاجٍ للبشـر والإضـرار بهـم     

وهــي "الضــجين المفــرط الموجــود في البيةــة والــذ  يــ دِّ   ضــرار دــحية علــه البشــر"  

 (.93هـ  ص 1438)المهنا  



 1825 تلوث الضوضائي في مدينة الرياض: دراسة جغرافيةالتباين المكاني والزماني لل

 سَة:للدِّرا المفاهيميالإ،ار 

يفعد  التلوث الضوضائي ثالث أكثر أنوات التلوث البيةي   ورةً بعد تلوث الهواء 

 Ali etوتلـــوث المـــاء علـــه دـــحة الإنســـان  وفً ـــا لمنظمـــة الصـــحة العالميـــة         

al.2021,p2573))  ولا ي تصــر تــاثير الضوضــاء علــه الإنســان فحســب  بــل يشــمل  

وانـات ك لـة لىنتـاج الـدجاج مـن البـيض         ثر سلبيًا عله تكـاثر الحي يالحيوان والنبات  ف

نمو النباتات وعملية التركيب الضوئي فيها  عله ثر ي وقلة لىنتاج ا ب ار من الحليب  و

 %20من ا   اء في ا عما  الميكانيكيـة  و  %50مس و  عن  هوأمَّا بالنسبة لسنسان ف

 (.134  ص م2009من أيام العمل الضائعة )الدليمي   %20من الحوادث المميتة  و

لىنَّ الضوضاء أحد أنوات التلوث الفيزيائية المنت لة في الجو عـن ،ريـ  الاهتـزا ات    

الب تصدر عله شـكل موجـات وتفعـرف بالصـوت  ويفعـا عـن الـتردد لتلـك الموجـات          

/ ثانية(ي حيثف ي ـع سمـع    Hzهيرتزو أ بعدد الذبذبات في الثانية الواحدة )ذبذبة/ ثانية

ذبذبة  وأكا قدرة  ذن الإنسان عله السمات ت ع ما بـين   2000-16الإنسان ما بين 

ذبذبـة  أمَّـا مـا     600و 200مـا بـين    ذبذبة  والتخا،ب العـاد  بـين البشـر    400و 100

  أمَّــا مــا كــان أعلــه مــن  Infrasonicذبذبــة فيفســمَّه االًــا وــ  الصــوت   16أقــل مــن 

م  2012شــحاتي  و وض)عــ Ultrasonicســمَّه االًــا فــو  الصــوت يفذبذبــة ف 2000

 (. 263-262ص 

فالصوت يعد  عاملًا  ارجيًا ي ثر عله اُ ذن فيفسبِّب الإحسـاس بالسـمع  فكـل    

جسم مفهتز يفشكل مصدرًا للصوتي  نَّ اهتزا  الجسم ي دِّ  لى  اهتزا  جفزيةات الهواء 

ــل دــوت         ــد  ك ــات  ولا يفع ــع الاتجاه ــه شــكل موجــات تنتشــر في  ي ــي عل ــن حول م

  فالصوت لي دفة الانتظام والتناس   أمَّا الضوضاء فهي تدا ل اموعة مـن  ضوضاء
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(  ولا يرتـا   4م  ص 2017رغو  فيهـا )مسـعود    الما دوات العالية والحادة وغير 

 الإنسان لسماعها لدرجة أنَّي يفعاني من لى عاجها.

ا (  وظهـر له ـ (NAUSESلىنَّ كلمة الضوضاء كلمة مفشت ة مـن التعـبير اللاتـيني    

تعاريشٌ كثيرةي حيـثف تفعرِّفهـا الموسـوعة الاي انيـة بانَّهـا "الصـوت غـير الم لـو "  أمَّـا          

ــل        ــا "الصــوت غــير المرغــو " )الفي ــا بانَّه ــة فتفعرَّفه م  ص 2013الموســوعة ا مريكي

 أدوات هادئـة  - (  وتف سَّم ا دوات لى  عدة درجات هي: أدوات مسموعة141

أدـوات مفزعجــة وهــي   - أدــوات مرتفعـة جــدًا  - أدـوات متوســ ة الارتفـات   -

م  1997ديســيبل )أرنــاؤوط   130ا دـوات المســببة لــالم عنــدما تصــل شــدتها لى   

 (.293ص 

ويفمثـل    ديسـيبل  10-0والديسيبل هو وحدة قياس شدة الصوت  ويبدأ من 

 40ديسيبل مثـل الهمـ   و   30حفيش أورا  ا شجار الهادئ  و :عتبة الصوت مثل

ديسـيبل   60دوت الم ر والثلاجة  و :ديسيبل مثل 50تغريد ال يور  و :لديسيبل مث

ديسـيبل مثـل: المـرور والم عـم والمكنسـة       70ااادثة الهادئة وغسـالة ا ،بـا   و   :مثل

ديسـيبل   90ديسيبل مثل: المنبي ومـترو ا نفـا  وضـجين المصـانع  و     80الكهربائية  و

ديسيبل  100كينة الحلاقة  واة ا عشا  ومر وقا،عامتأ 8دراجة نارية عله بفعد  :مثل

ــل ــات    :مث ــه ارتف ــة عل ــل  110مــتر والشــاحنات  و  300ال ــائرات النفاث  :ديســيبل مث

الرعد الشديد ولىقلات ال ـائرة    :ديسيبل مثل 120الموسي ه الصا بة وحفر ال ر   و

دـوت الردـاص ونظـام     :ديسـيبل مثـل   140الم رقـة الث يلـة  و   :ديسيبل مثل 130و

م  2009منصـة لى،ـلا  الصـواري  )السـرور        :ديسيبل مثـل  180ة الجوية  والغار

 (.13م  ص 2017ي مسعود  553-551ص 
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م اهتمام منظمة الصحة العالمية بتلخيصها ا دلة العلميـة الـب   1999واكب عام 

تفبين الآثار الضارة للضوضاء وعلاقتها بصحة الإنسان  وقدَّم  تودـيات بشـان ال ـيم    

بالم ابل ،صـ  الدِّراسـات     (WHO, 2011, P8لحماية الصحة العامة )والإرشادات 

وا اــاث العلميــة المهتمــة بتــاثير مســتويات الضوضــاء وشــدتها علــه الجانــب الصــحي   

 لسنسان في الآتي:

   ديســيبل  تــ دِّ  لى  ردود فعــلٍ نفســية في دــورة  50- 40شـدة الضوضــاء مــن

 اذهني ـً ادارس  مـا يفسـبب تشويش ـً  توتر وقل   و صودًا لدى ا ،فا  و،لا  الم

 سيما في التعليم. وعدم تركيز لا

  ديسيبل ولها تاثيرات سـيةة علـه الجهـا  العصـ        80-60شدة الضوضاء من

بصـدات ولالام شـديدة في الـرأس ون ـص ال ـدرة علـه العمـل         الإدـابة ما ينتن عني 

 ورؤية أحلام مفزعجة وكوابي .

   ــن ــاء مـ ــ 100-90شـــدة الضوضـ ــيبل  ولهـ ــحية كحـــدوث  ديسـ ــاثيرات دـ ا تـ

ــا         ــمع وحــدوث اضــ رابات في الجه ــوة الس ــاض في ق ــة وا ف اضــ رابات هرموني

 العص  والجها  ال ل .

  ا للجهـا  السـمعي  وانعكاسـات    ألم ـًديسيبل تفسـبِّب   120شدة الضوضاء أكثر من

  يرة عله الجها  الـدور  الـدمو   مـا يـ ثر علـه ال لـب وارتفـات ضـغ  الـدم          

ي مسـعود   144م  ص 2013ي الفيـل   268م  ص 2012  شحاتيو )عوض

 (.13م  2017

لىنَّ تلك التاثيرات الصحية للضوضاء  تلش من لىنسان لآ ر  كما أنَّ تاثيرهـا لا  

 يعتمد وف  تلك المستويات ف  ـ  بل تتاثر بعدة عوامل تتمثل في الآتي:

 رض.شدة الصوت ودرجتي  ويتناسب التاثير وشدة ا، ورة مع فترة التع .1
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 حدة الصوت  فا دوات الحادة أكثر تاثيًرا من ا دوات الغليظة. .2

 المسافة من مصدر الصوت  فكُلما قلَّ  المسافة  اد التاثير الصحي لها. .3

 فُجائية الصوت  فالصوت المفاجئ أكثر تاثيًرا من الضجة المستمرة. .4

ا  الـب  أثنـاء تعرضـي للضوضـاء  مثـل ا عم ـ    في نوت العمل الذ  يزاولي الإنسان  .5

 م  ص2012شــحاتي  و وتــاج لى  تركيــز شــديد غــير ا عمــا  العاديــة )عــوض 

267.) 

 مع ت دم الإنسان في العمر. هيزداد ضرر .6

مســاحة المكــان المتواجــد فيــي الضوضــاء فكُلمــا دــغفرت المســاحة كُلمــا ا داد تــاثير    .7

 وضرر الضوضاء.

م  2017عود  يزداد تاثير الضوضاء كُلما كانـ  حاسـة السـمع غـير سـليمة )مس ـ      .8

 (.18ص 

ول د ثبف  علميًا أنَّ التعرض للضوضـاء لمـدة ثانيـة واحـدة يف لـل التركيـز ودـفاء        

م  2017ثانية  ويزيد من ا   اء عند أداء العمل والإنتـاج )عبـاس     30الذهن لمدة 

(  ولا ي تصر ذلك التاثير عله التركيز ف ـ   بـل تاكـد أنَّ الضوضـاء حتـه لـو       98 ص

ف ـ  مـن بدايـة     ثـوانٍ  3ي تفسـبب ان باضًـا في ا وعيـة الدمويـة  فبعـد      كان  بدرجـة فه ـ 

ديسيبل تنكمو الشرايين الصـغيرة ويـنُ ص حجـم الـدم دا لـها        87ضوضاء درجتها 

وبتوقـش الضوضـاء وتـاج هـذه ا وعيـة الدمويـة الصـغيرة لى  قـ  دقـائ  لتعـود لى            

جَّي الاواد ا وروبـي مفنـذ   (ي لذا ف د و298م  ص 1997حالتها ال بيعية )أرناؤوط  

ــد مســتويات     2006عــام  ــب تزي ــون في المهــن الصــناعية ال ــذين يعمل م لى  أنَّ العمــا  ال

ساعات يوميًـا  أ :   8ديسيبل  يجب ألا تزيد مدة عملهم عن  80الضوضاء فيها عن 

 ,SCENIHR) مـن التلـش   ساعة أسبوعيًاي من أجل الحفاظ عله السـمع  40ما يعاد  
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2008, p4)         بل تعدَّى ا مر أكثر من ذلك بتسبب الضوضـاء البيةيـة بف ـدان مـا يعـاد

ســنة مــن الســنوات الصــحية   45ســنة مــن الســنوات الصــحية  مــراض ال لــب  و   61

سنة من السنوات الصحية ل نين ا ذن  وأكثـر   22للضعش الإدراكي لدى ا ،فا   و

كمــا   (WHO, 2011, P6)ســنة مــن الســنوات الصــحية لاضــ رابات النــوم  90مــن 

أثبت  بعض ا ااث ال بية أنَّ الضوضاء عله المـدى البعيـد تتسـبب في ف ـدان الإنسـان      

لبصره وعله كـل المسـتويات  الـب تبـدأ مـن قصـر النظـر و،ولـي لى  عـدم التمييـز بـين            

 (.184ص   2004ا لوان والمسافات )البا   

ولتدارك   ر تلك ونتيجة لحجم تداعيات التاثير الصحي للتلوث الضوضائي  

عالميًـا  والمسـمو  بـي   التاثيرات الصحية عله الإنسان  ف د جاء معـد  الضوضـاء الم ـرر    

 وف  مفنظمة الصحة العالمية عله النحو الآتي:

  م بولة في المنا،  السكنية. 40-25من 

  م بولة في المنا،  التعليمية. 40-30من 

  م بولة في منا،  المستشفيات. 50-20من 

  م بولة في المنا،  التجارية. 60-30من 

  م  ص 2012شـحاتي   و م بولة في المنا،  الصـناعية )عـوض   60-40من

273.) 

و تلش معدلات الضوضاء المسمو  بها من دولة لى  أُ رىي حيثف يصل الحـد  

ديسيبل في الولايات المتحدة ا مريكية  بينمـا يصـل    90ا قصه المسمو  بي للضوضاء 

(  أمَّــا علــه مســتوى المملكــة  146م  ص 2013لنــدا )الفيــل  ديســيبل في هو 80لى  

ديسـيبل وفـ     70بشكل عـام   العربية السعودية فلا يتجاو  معد  الضوضاء المسمو  بي
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  في حين ا تلش معدلها عله حسب أنـوات المنـا،  كمـا في    اللائحة التنفيذية للضوضاء

 ( الآتي:1الجدو  )

 (1جدو  )

 حظظر تجاو ها في مفختلش أنوات المنا،  في المملكة م ايي  مستويات الضوضاء الب

 العربية السعودية.
 فترة الليل فترة النهار نوت المن  ة

والمستشـفيات والمـدارس ودور    الترفيـي المنا،  السكنية ذات الكثافة السكانية المنخفضة وأماكن 

 العجزة
50 40 

 45 55 المنا،  السكنية متوس ة الكثافة

 50 60 ية عالية الكثافة والمنا،  الب تتضمن ا نش ة السكنية والتجاريةالمنا،  السكن

 55 65 المنا،  التجارية والمستودعات والمراكز المالية

 65 70 عله جوانب ال ر 

 65 70 المنا،  الصناعية

 (.8ص  .هـ1441)و ارة البيةة والمياه والزراعة  المصدر: 

ضـائي علـه حسـب مصـدره وقـوة تـاثيره       ويختلش التاثير الصـحي للتلـوث الضو  

سواء بالتلوث المـزمن الـذ  يفعـد  مصـدرًا دائمًـا ومفسـتمرًا للضوضـاء الم دِّيـة لى  ضفـعشل          

مفستديم في السـمع  أو التلـوث الم قـ  ذ  ا ضـرار الفسـيولوجية والـذ  يتعـرض لـي         

لوسـ ه  مـا   الإنسان لفترة محدودة مثل التعرض للمفرقعات  ما ي دِّ  لإدـابة اُ ذن ا 

وهـو التعـرض لفـترة      يفعرضها لى  لىحداث تلشل دا لي  أو التلوث الم ق  دون ضـررٍ 

محــدودة لمصــدر الضوضــاء مثــل ضــجين ال رقــات وا مــاكن المزدحمــة  مــا يــ دِّ  لى    

ــة بعــد فــترة بســي ة )عــوض     ــي ال بيعي شــحاتي  و ضفــعشل في الســمع م قــ  يعــود لحالت

 (.266ص  م 2012
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الضوضائي البشرية أكثر تاثيًرا من مصادر التلوث الضوضائي  لىنَّ مصادر التلوث

ــة     ــائي ال بيعيـ ــوث الضوضـ ــادر التلـ ــك  نَّ مصـ ــيي وذلـ ــد    -ال بيعـ ــل: الرعـ مثـ

 تفي با تفاء الم ثر ومهما ،الـ    -والااكين  وا عادير  وموجات البحار العالية

ت مخا،رهـا الصـحية   مدتها فهي قصـيرة مف ارنـةً بمصـادر التلـوث البشـرية  والـب رفدـد       

 (.554م  ص 2009بدرجة أكا عله الإنسان )السرو   

ومن أبر  مصادر التلـوث الضوضـائي البشـرية وسـائل الن ـل بـا تلاف أنواعهـا        

عله ال ر   والمنا،  الصناعية  والمنا،  ذات الكثافات السـكانية  وأعمـا  الإنشـاء    

عـــات  والمنـــا،  الصـــحية    والتشـــييد  والمنـــا،  التعليميـــة مثـــل: المـــدارس والجام    

بالتاثيرات الصحية بدرجة أكـا   كالمستشفياتي لذلك يظهر تاثر سكان المنا،  الحضرية

من المنا،  الريفية  بالإضافة لى  ا جهزة الكهربائية وأجهزة التكييش وأجهـزة الراديـو   

علـه   والتلفزيون وا جهزة الإلكترونية وأجهزة الاتصالات الحديثة الب ي تصر تاثيرهـا 

 ا فراد دا ل المسكن.  

 الدِّراسَات السَّاب ة:

ــوث الضوضــائي          ــب تناولــ  التل ــن تعــدد الدراســات ال ــه الــرغم م نَّ فــ عل

التباين المكاني والزمـاني للتلـوث الضوضـائي علـه     دراسة  فيالدراسات الب  صّص  

لىن ةي حيثف   قليلة لاسيما ضمن ا ا  الجغرافي للمملكة العربية السعوديمستوى المدن

جمــل الدراســات درســ  التلــوث الضوضــائي بوجــيل عــام دا ــل المــدن ســواء علــه     مف

مستوى المدن الجامعية والمدارس ل يـاس تـاثيره علـه التركيـز وتشـت  الانتبـاه  أو علـه        

مســتوى ا مــراض المهنيــة كتــاثيره علــه عفمــا  المصــانع في الإنتاجيــة والتــاثير الصــحي  

الحـديث عـن التلـوث الضوضـائي وأردفـ  تـاثيره علـه         فمفعظم الدراسـات أسـهب  في  
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الصحة ضمن دراساتها  سواء عله مستوى الن ا  االي أو الإقليمي أو العـالميي لـذا   

 جاء ت سيم الدراسات الساب ة عله النحو الآتي:

 أولًا: دراسات التلوث الضوضائي عله مستوى ن ا  المملكة العربية السعودية:

دراسـة عـن "التعـرض      (Ahmed Omar et al. 2001)أعـدَّ عمـر ولا ـرون    

للضوضاء المهنيـة وف ـدان السـمع في مصـنعين في شـر  المملكـة العربيـة السـعودية" كـان          

الهــدف منهــا وديــد مــدى انتشــار ضــعش الســمع المــرتب  بــالتعرض للضوضــاء المهنيــة    

ــة مــن      ــة عشــوائية مكوّن ــ  الدراســة علــه عين  269وعوامــل ا، ــر ا  ــرى  وأُجري

ــا معرضـ ــش ــناعية ينخصًـ ــاء الصـ ــا معرضـ ــ 99و   للضوضـ ــير  ينشخصًـ ــاء غـ  للضوضـ

الصــناعية  وجــرى ت ــدير التعــرض للضوضــاء باســتخدام م يــاس الصــوت  وم يــاس  

الضوضاء من  لا  استبانة الم ابلة  والفحص بالمنظار وقياس السمع بالتردد الت ليـد   

لم يتعرضـوا يوميًـا    %61 كيلو هرتز( لت ييم ضعش السمع  ول ـد تبـيَّن أنَّ   8-0,25)

مـنهم يعـانون مـن ضـعش السـمع        %38ديسـيبل  و  85لى  أعله من الحدِّ المسمو  بي 

  مـا أثبـ  أنَّ   لى  ذلك وهو معدٌ  يفو  بم دار ثمانية أضعاف ا شخاص غير المعرضين

التعــرض المهــني للضوضــاء يســبب ف ــدان الســمع  وهــي مشــكلة واســعة الانتشــار في    

 السعودية كما يراها الباحثون في هذه الدراسة.  المملكة العربية

م(  دراسة عن "التلوث الضوضائي: دراسة حالـة لمدينـة   2011وقدم  ثوا  )

جــدة" هــدف مــن  لالهــا لى  التعــرف علــه مســتوى شــدة الضوضــاء  ونمــ  تو يعهــا    

الجغــرافي ووديــد تباينهــا المكــاني علــه مســتوى ا حيــاء المدروســة  مفســتخدمة ال يــاس 

ــدارها    الف ــة م  ــي لمســتوى الضوضــاء لعين ــام     30عل ــين دــباحية في أي ــا   ــلا  فترت حيًّ

ا سبوت ومسائية في نهاية ا سبوت  نتن عنهـا أن هنـاك تفاوتًـا في مسـتويات الضوضـاء      
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بين جهات المدينـة  وأن هنـاك علاقـة بـين مسـتوى الضوضـاء وكثافـة السـكان والحركـة          

 والنشاط البشر . 

بدراسة "أثر وسائل الن ل والمرور عله  يادة تلوث   م(2014كما قام العلوان )

الهواء والضوضاء في مدينة الرياض"  هدف من  لالهـا لى  معرفـة تـاثير وسـائل الن ـل      

والحركــة المروريــة والا دحامــات علــه التلــوث الهــوائي والضوضــاء والضــجين دا ــل  

ة عليها  معتمدةً علـه اسـتبانتين   المدن الكاى في المملكة العربية السعودية والآثار المترتب

واحدة موجَّهة للسـكان مميـع فةـاتهم  والثانيـة موجَّهـة لى  المسـ ولين المعنـيين ب ضـايا         

التخ ي  الحضر  والن ل والمرور والبيةة والصحة العامة دا ل المدينة  والب  لُصـ   

ا تـاثير كـبير علـه    لى  أنَّ نسبة كبيرة من السكان يرون أنَّ وسائل الن ل والا دحامات له ـ

التلوث الهوائي والضوضاء دا ل المدينـة  ولهـا لاثـار دـحية ونفسـية واقتصـادية سـلبية        

 عله حياة السكان الذين يعيشون بال ر  منها.

"ت يـــيم مســـتويات التلــــوث     م(2019) ولا ـــرين وجـــاءت دراســـة المزيعـــل    

ف قيـاس مسـتويات   الضوضائي في المدينة الجامعية لل البات في جامعة الملك سعود" بهد

الضوضاء في المدينة الجامعية لل البـات  ثـم مف ارنـة مسـتوياتي بالمسـتويات المسـمو  بهـا        

عالميًا  ومن ثمَّ لىنتاج  ري ة الضوضاء للمدينة الجامعية  وقد اعتمـدت الدراسـة علـه    

ل يــاس الن ــاط   Noise Captureوكــذلك ت بيــ     sound level meterجهــا 

  هذه ال ياسات باستخدام ت نية نظم المعلومات الجغرافية  وأظهـرت  الدا لية  وحفلِّل

ديسـيبل متجـاو ة    80 - 35,2نتائن الدراسة ارتفات مسـتويات الضوضـاء لى  مـا بـين     

ــة     ــة وال روي ــايير و ارة الشــ ون البلدي ــة    لىذ مع ــة التربي ــه المســتويات في كلي ــ  أعل كان

 61,6مـن الضوضـاء بلـغ     يًـا توى عالوالحاسب الآلي  كما سجّل  المكتبة المركزيـة مس ـ 

ديسـيبل  كمـا أودـ      80و 67ديسيبل  أمَّا الضوضاء ا،ارجية ف د تراوح  ما بـين  
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الدراسة بضرورة عمل مزيـد مـن الدراسـات  ل يـاس تـاثير الضوضـاء علـه التحصـيل         

 العلمي ودحة ،البات ومنسوبات المدينة الجامعية.

ــا أ ــلا    نكمـ ــة الجـ ــريندراسـ ــاء  "  م(2020) ولا ـ ــني للضوضـ ــرض المهـ التعـ

هـدف  لى  ت يـيم     والإجهاد الحرار  في مصـنع البلاسـتيك في المن  ـة الصـناعية مـدة"     

مســتوى التعــرض لشــدة الضوضــاء والإجهــاد الحــرار  للعــاملين في بيةــة العمــل  ــلا   

ساعات العمل اليوميةي حيثف أُ ذت ال ياسات يوميًا عله مدى أربعـة أشـهر  وجـرى    

  وأوضح  نتائن الدراسة أنَّ متوس  SPSSالبيانات باستخدام برنامن تفريغ ووليل 

ــن )  ــتراو  مــ ــاء يــ ــرار    93,3-85,6الضوضــ ــاد الحــ ــ  الإجهــ ــيبل( ومتوســ ديســ

( درجة مةوية  كما اتضر أنَّ العاملين في المصـنع معرضـون لـبعض    30,75-31,97)

الحــدود  المخـا،ر الصــحيةي نتيجــة لتعرضـهم لشــدة الضوضــاء والإجهـاد الحــرار  عــن   

المســـمو  بهـــا  ،بً ـــا لمعـــايير المـــ تمر ا مريكـــي لعلمـــاء الصـــحة الصـــناعية الحكوميـــة 

(ACGIH( والمعهد الو،ني للسلامة والصحة المهنية  )NIOSH  وأود  الدراسـة  )

ــيم البيةــي ولىجــراء      ــة الشخصــية وســدَّادات اُ ذن  والت ي ــداء ملابــ  الوقاي ــة ارت باهمي

 الكشش الدور . 

م(  دراسة بهدف "الت يـيم المكـاني لمسـتويات    2022  ولا رون )وأجرت العمر

الضوضائي في جامعة ا ميرة نورة بن  عبد الرحمن" في عـدة مواقـع حيويـة في الجامعـة     

في أوقـــات الـــذروة  وتمـــ  م ارنتهـــا مـــع معـــايير منظمـــة الصـــحة العالميـــة لمســـتويات   

للتنبـ  بالبيانـات المكانيـة    الضوضاء  مستخدمة المنهن الاستدلالي والنموذج الإحصائي 

للضوضاء  لتخلُص بخرائ  مكانية لمستويات الضوضاء في الحـرم الجـامعي  مفسـتخدمة    

 ت نية التحليل المكاني لإجراء الاستيفاء المكاني ال ائم عله التنب  لاستكما  البيانات.
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 ثانيًا: دراسات التلوث الضوضائي عله مستوى الن ا  الجغرافي العالمي:

دراسة عـن "مسـتويات التلـوث الضوضـائي في       م(2008) ولا رونمردان  قدَّم

بهدف دراسة مصادر   م: دراسة جغرافية"2007مدينة الزبير والآثار النا ة عني لعام 

التلــوث الضوضــائي في مدينـــة الــزبير وقيــاس مســـتويات الضوضــاء النا ــة عنهـــا        

هـا علـه الإنسـاني حيـثف ق ـي       وم اب تها مع الحدود المسمو  بها دوليًا  وتوضير أثر

(  كما A  ديسيبل )DBA( بوحدة قياس Sound Level Meter) مستوى الضوضاء

 %3استبانة حسب ا حيـاء السـكنية في مدينـة الـزبير بنسـبة       1350وف ِّع  استبانة بواقع 

من أسر المدينة ب ري ة العينة ال ب ية  و لص  الدراسة لى  تباين مسـتويات الضوضـاء   

دينة من مكان لآ ر تبعًا لا تلاف المصـدر  ومعظـم مسـتوياتها تزيـد عـن الحـدود       المفي 

المسمو  بها دوليًا  ونال  الضوضاء النا ة عن ا جهـزة المنزليـة ومولـدات الكهربـاء     

  ثـم  %22,4  تلتها الضوضاء الناتجـة عـن الباعـة المتجـولين     %40,5المرتبة ا و  بنسبة 

  تلتهــا الضوضــاء الناتجــة عــن مولــدات  %13,6لن ــل الضوضــاء الناتجــة عــن وســائ  ا 

ــكنية     ــاء الس ــة في ا حي ــاء ا هلي ــوا     %10,1الكهرب ــن ا س   والضوضــاء الصــادرة ع

  كمــا أظهــرت  %5,5وأ ــيًرا الضوضــاء الناتجــة عــن ورة التجــارة والحــدادة     7,9%

تفـات    وار%63,3الدراسة أنَّ تاثير الضوضاء لـي أثـر سـل  علـه سمـع الإنسـان بنسـبة        

  وت ليــل %68,1ســكان المدينــة بنســبة    والانفعــا  والتــوتر علــه%23,4ضــغ  الــدم 

ــبة    ــل والدراســة بنس ــز في العم ــبة   %76,7التركي ــوم بنس ــل ســاعات الن   %83,9  وت لي

 . %9,1  وارتفات سكر الدم %66,9والصدات وألم الرأس بنسبة 

وضــائي "دراسـة مســتوى التلـوث الض    م(2013) معجــم ولا ـرون كمـا أجـرى   

الـيمن" بهـدف وديـد مسـتوى الضوضـاء مـن        -وأثره عله الإنسان في مدينة الحديـدة  

 – المنـا،  السـكنية   -  لا  أ ذ ن ـاط عشـوائية مختلفـة مـن مدينـة الحديـدة )ا حيـاء       
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الجولات(  وقراءة مستويات الصوت فيهاي من أجل وليـل  -الشوارت  - ا سوا 

 4لــه الســكاني حيــثف قُسِّــم  المدينــة لى   مســببات الضوضــاء ومعرفــة مــدى تــاثيره ع 

ن اط في كل ق ات عشـوائيًا وأ ـذ قـراءة لهـا  مـع تو يـع اسـتبانات         8ق اعات ووديد 

لاشــخاص المــارين بهــذه المواقــع عشــوائيًا  بالإضــافة لى  وديــد أربعــة أوقــات مختلفــة   

  مسـاءً  ـلا   8و - عصـرًا  4و - ظهـرًا  1دباحًا  و 7ل ياس شدة الضوضاء وهي 

مـن المبحـوثين أنَّ السـلوك الإنسـاني      %94يومًا  و رج  نتـائن الدراسـة لتـبين أنَّ     90

لــديهم هــو محــور الضوضــاء  كمــا ظهــر تبــاين في قــراءات الجهــا  لشــدة الضوضــاء بــين  

دـباحًا وحتـه الواحـدة ظهـرًا       7مختلش ق اعات المدينة  وارتفات ال راءة بين السـاعة  

  كمـا ظهـر أعلـه قـراءة في مديريـة الحـوك في موقـع سـو          مسـاءً  8وأدناها عند الساعة 

ديسـيبل فظهـرت في    51ديسـيبل  أمَّـا أقـل قـراءة      92عثمان وجولة  ايد الب سـجَّل   

،ري  الجامعة في مديرية الحوك  كما تبين أنَّ أدوات السيارات  والـدراجات الناريـة    

ب أدَّت لارتفات الضوضاء  والباعة المتجولين  ومولدات الكهرباء هي أهم ا سبا  ال

والب نتن عنها ا فاض السـمع والصـمم  والصـدات المسـتمر  وارتفـات ضـغ  الـدم         

ــل      ــا  وأودــ  الدراســة بضــرورة تشــجير الشــوارتي لت لي والتعصــب )النرفــزة( أحيانً

ــاء      ــورة الضوضـ ــلام بخ ـ ــائل الإعـ ــدارس ووسـ ــاجد والمـ ــة في المسـ ــاء والتوعيـ الضوضـ

 م ا سوا  والتخلص من عوائ  السير.وأضرارها الصحية  وتنظي

م(  والب بعنوان "التلوث الضوضـائي  2010وتهدف دراسة الفضلي ولا رين )

ــه        ــرف عل ــة البصــرة والتع ــة البصــرة" لى  دراســة مســتويات الضوضــاء في مدين في مدين

مصـادرها وتباينهــا بــين أنــوات النشــا،ات الناتجــة عنهــا ووديــد مــدى م اب تهــا للحــدود  

ــاو  الحــدود      المســمو  به ــ ــة لى  أن مســتوى الضوضــاء تج ا دــحيًا  و لُصــ  الدراس
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ديسيبل  وتباين الضوضاء  مانيًا ومكانيًا في مدينة  68المسمو  بها بيةيًا والم درة ادود 

 البصرة عله حسب ا تلاف ا نش ة.

م(  في دراستها "التلوث الضوضائي بمدينة ،رابل  2013وأوضح  الشام  )

ــاء     أســبابي ومخــا،ره"   ــب أُ ــذت لمســتويات الضوضــاء في ا حي ــب ال ياســات ال أن أغل

ديسـيبل    40-25السكنية تفو  الحد الموده بي من قبل منظمة الصحة العالمية وهـو  

وأن وسائل الموادلات الاية هي المصدر الرئيسي للضوضـاء بمن  ـة الدراسـة  كمـا أن     

مـن أفـراد    %72,9أفـاد   للتلوث الضوضائي أضرارًا دـحية ونفسـية علـه الفـرد  حيـثف     

مــنهم يفعــانون مــن  %7يعــانون مــن قلــة النــوم  و  %54,4العينــة ب دــابتهم بالصــدات  و

 التعب.

م(  دراسة عن "التلوث الضوضائي بمدينـة أم البـواقي   2018كما أجرت حبيبة )

شــارت أو  نــوفما" بهــدف معرفــة حجــم الضوضــاء في الشــارت ومحاولــة الوقــوف علــه  

الناتجـة عنـي  معتمـدة علـه المـنهن الودـفي التحليلـي  مفســتخدمةً        أسـبابي  وا ضـرار   

( اســتبانة علــه عينــة 100ل يــاس مســتويات الضوضــاء  وتو يــع ) sonometerجهــا  

عشــوائية في الشــارت  تــبين مــن  لالهــا عــدم م اب ــة ال ــيم المســجلة للضوضــاء الحــد     

مـة  بسـبب وجـود    ديسيبل  كاقصه قي 31,8ديسيبل  بفار   45ال انوني المسمو  بي 

 بعض ا نش ة التجارية  وحركة السيارات  وقر  الموقع من االات التجارية.

م(  في دراسـتي "التبــاين المكـاني للتلـوث الضوضــائي في    2019بـيّن النصـراو  )  

مدينة كربلاء الم دسة" من  لا  ت سيم المدينة جغرافيًا  ربعة أقاليم ضوضائية وسـ    

ــو   وغــر   وش ــ  ــا  واــا   وجن ــاس فيه ــترة    3ر   وتم ال ي ــرات شــهريًا في الف م

  (Sound Level Meter) مسـتوى الضوضـاء  الصباحية والمسـائية  باسـتخدام جهـا     

أقاليم سكانية ليشمل لىقليمًا ذات كثافة سـكانية عاليـة  ولىقليمًـا     3وتم ت سيم المدينة لى  



 أماني أحمد عبد العزيز الفنتوخد. 
 1838 

1838 

اسـتبانات اـدود    ذات كثافة سكانية متوسـ ة  ولىقليمًـا ذات كثافـة منخفضـة  وتو يـع     

مـــن ســـكان الإقلـــيم في ا حيـــاء الســـكنية ب ري ـــة العينـــة   1000واحـــدة ةثلـــة لكـــل 

من سـكان المدينـة يعـانون مـن ضوضـاء في منـا، هم        %88العشوائية  وقد نتن عنها أن 

ــة أن        ــة  وأوضــح  الدراس ــام المدين ــين أقس ــتويات الضوضــاء ب ــاين مس الســكنية  وتب

ا هـي ا حيـاء حديثـة العمـران  وقلـة التفـاوت الزمـاني        ا حياء السكنية ا قـل ضـجيجً  

 للضوضاء بين الفصو  ا ربعة.

م(  في دراســـتي "التبـــاين المكـــاني لمســـتويات التلـــوث     2021ويفشـــير  لـــش ) 

الضوضائي في مدينة كركوك والآثار النا ة عني" لى  ارتفات نسـبة التلـوث الضوضـائي    

ــة كركــوك اــدود   ــن %77,6في مدين ــر م ــة تجــاو ت    %67,2   وأن أكث ــاء المدين ــن أحي م

مستويات الضوضاء فيهـا المعـايير العالميـة  كمـا اتضـر أن هنـاك تباينًـا مكانيًـا لمسـتويات          

الضوضاء في مدينة كركوك حيثف ارتفع  في ا حياء الب ت ع في مركـز المدينـة  وعلـه    

 اف المدينة.الشوارت الرئيسة  بينما ا فض  في ا حياء الحديثة والب ت ع عله أ،ر

(  دراسـة  Nikhat Bano, et al.2018في حـين أجـرى نيكـات بـانو ولا ـرون )     

حو  "ت ييم ا ثر البيةي لجودة الضوضـاء: دراسـة دـحية لمدينـة فـيرو  أبـاد )الهنـد("         

قام فيهـا البـاحثون بت يـيم جـودة الضوضـاء لانشـ ة المختلفـة )الصـناعية  والسـكنية           

يرو  أباد في الهند  عـن ،ريـ  ا تيـار مواقـع أُ ـذت منهـا       والتجارية( في منا،  مدينة ف

متر فو  س ر ا رض  باستخدام جها  قياس مستوى الصوت  1,5العينات عله بفعد 

Leq  مي ل يـــاس مســـتويات التلـــوث 2012لى   2008معتمـــدين علـــه بيانـــات عـــام

ر الضوضـائي علــه مســتوى المنــا،  الســكنية والتجاريــة والصــناعية  كمــا جــرى ا تيــا 

ــة         3050 ــ  بالحال ــامل المتعل ــر الش ــات المس ــه بيان ــاد عل ــوائيًا  بالاعتم ــرة عش ر  أس

م  وأظهــرت نتــائن الدراســة أنَّ متوســ  2013-2012الصــحية الــذ  أجــر  عــام 
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ديسـيبل  أمَّـا في    80سـاعات هـو    8مستوى الضجين الذ  يتعرض لي السـكان  ـلا    

جـدت علاقـة ارتبا،يـة بـين     ديسـيبل  كمـا و   100-90الم ار والسكك الحديديـة مـن   

 %42,16ن وبـيّ   0,05و 0,01الحركة المرورية والمنـا،  الصـناعية عنـد مسـتوى دلالـة      

 %28,97مـنهم يعـانون دـعوبة الكـلام  و     %37,75منهم انزعاجهم من الضوضـاء  و 

مــنهم يعــانون مــن تغــيرات في التــوا ن الفســيولوجي كالصــدات وارتفــات ضــغ  الــدم     

 منهم يعانون من الصمم.   %21,72ومشكلات السمع  و

"ت يـيم التلـوث    دراسـة عـن    (Farooqi ,et al. 2020وأعدَّ فاروقي ولا رون )

الضوضـائي وتاثيراتـي علـه دـحة الإنسـان في ااـور الصـناعي لباكسـتان"  هــدف  لى          

رســم  ــرائ  لمســتويات التلــوث الضوضــائي علــه مختلــش المســتويات في مواقــع مدينــة  

ن الصـناعية وم ارنـة مسـتويات التلـوث الضوضـائي في الصـبا         فيصل أباد  أحد المـد 

وبعد الظهـر والمسـاء لكـل مصـدر مـن مصـادر الضوضـاء  وت يـيم الآثـار غـير السـمعية            

  وأُ  ـذ ال يـاس   اومزدحًم امشهورً ادناعيً اموقعً 43للضوضاء عله دحة السكان في 

مصـدر الضوضـاء في    متر عله البفعـد عـن   3,5متر فو  س ر ا رض  و 1,2عله بفعد 

 يع المواقع  وجاءت نتـائن الدراسـة بتسـجيل مسـتويات للضوضـاء أعلـه مـن الحـدِّ         

ديسـيبل    102المسمو  بي في  يع مواقع العينـات  ـلا   يـع ا وقـات لتصـل لى       

ارتفـات ضـغ     %74دوار  و %60مـنهم بالصـدات  و   %94كما نتن عن الدراسة لىدابة 

ــدم  و يفعــانون مــن   %56مــن الإجهــاد والتعــب  و  %74ر   ويفعــانون مــن ا   %76ال

 ف دان السمع.

وبعد استعراض الدراسات الب تتواف  وت تر  من الدراسة الحاليـة سـواء علـه    

  يتضـر أنَّ  العـالمي مستوى البحث العلمي في المملكة العربية السعودية أو عله الن ـا   

الضوضـائي  ولىجـراء قيـاس    هناك مواكبة بـين مفعظـم الدراسـات الـب تناولـ  التلـوث       
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مستويات الضوضاء فيها مع الدراسة الحالية  كمـا أنَّ مفجمـل الدراسـات الـب تناولـ       

التلــوث الضوضــائي بيَّنــ  الآثــار النا ــة عــن التلــوث الضوضــائي بوجــيل عــام في          

ضمن لى،ار مكـاني مفختلـش يتمثـل في مدينـة      لىلا أنها  تلش عنها في أنها ت عدراساتها  

لذا ف نَّ هذه الدراسة ستستفيد من الدراسات الساب ة من  ـلا  ،ـر  قيـاس    الرياضي 

مستويات التلـوث الضوضـائي  والإجـراءات المنهجيـة المتبعـة الـب تتوافـ  مـع أهـداف          

 .الدراسة الحالية

 منهجية الدراسة ولىجراءاتها: 

تندرج هذه الدراسة ضمن ح ل الدراسات الودفية مفسـتخدمة المـنهن الودـفي    

ليلي الذ  ي وم عله ودش الظاهرة المدروسة ووليلـها  وقـد اتبعـ  الدراسـة في     التح

 منهجيتها ا، وات الآتية:

مرحلة  ع البيانات المتعل ة بمن  ة الدراسـة  وذلـك بت سـيم مدينـة الريـاض لى        -

غر (  وا تيـار نـوعين    - شر  – وس  – جنو  – قسة ق اعات )اا 

لتعليميـــة  والتجاريـــة  والصـــناعية  ومنـــا،  مـــن أنـــوات المنـــا،  الســـكنية  وا

المستشفيات في كل ق ات من ق اعات المدينة ا،مسة  أ : مـا يفعـاد  عشـر ن ـاط     

مكانية في كل ق ـات  بمجمـوت قسـين ن  ـة عشـوائية في مفختلـش جهـات مدينـة         

    وذلك من أجل قياس مستويات الضوضاء الناتجة عن الحركـة المروريـة  الرياض

ووديـد لىحـداثياتها المكانيـة بالاعتمـاد علـه        (2) ( وفي الجـدو  2)كما في شـكل  

  ولىجراء قياس لمستويات الضوضاء لكل ق ـات في وقـتين   Google Earthبرنامن 

مــن الســاعة الســابعة دــباحًا لى  الســاعة  -مفخــتلفين ا و  في الفــترة الصــباحية  

ابعـة عصـرًا وحتـه    الر مـن السـاعة  - والثاني في الفـترة المسـائية   -الواحدة ظهرًا

أمتـار عــن   4مـتر فــو  سـ ر ا رض  و   1,5علــه بفعـد   -السـاعة العاشـرة ليلًـا   
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 Soundمصــدر الضوضــاء باســتخدام جهــا  قيــاس مســتوى الصــوت الرقمــي )  

Level Meter)LCD30-130 dB   ( 3شكل .) 

عــن ،ريــ  وويــل البيانــات ا موعــة في برنــامن   ووليلــهامرحلــة تهيةــة البيانــات  -

Excel          وتمثيلها عله هيةـة جـداو  ورسـوم بيانيـة واسـتخدام بعـض ا سـاليب

   الب من أهمها:الإحصائية المناسبة

 ( المتوس  الحسابيArithmetic mean     وهو أحـد م ـايي  النزعـة المركزيـة :)

الب يتم مـن  لالـي حسـا   يـع قـيم الحـالات المدروسـة وقسـمة اموعهـا          

المتوسـ  الحسـابيمج امـوت قـيم      التاليـة: عله عدد الحـالات  كمـا في المعادلـة    

 الحالات/ عدد الحالات.

  ــار ــلا تب ــاين ولي ــرو  في  ل: (Analysi: s of Variance) التب ــاس الف  ي

ــة الريــاض    ــة   متوســ  مســتويات الضوضــاء بــين ق اعــات مدين كمــا في المعادل

 Var(X)=Var(X+b): التالية

    ا تبـار شـيفيي(Sheffe Test:)     البعديـة الـب تـتم بعـد     وهـو أحـد الا تبـارات

اســتخدام وليــل التبــاين لإجــراء الم ارنــات والفروقــات بــين المتوســ ات الــب   

 يكون حجم عيناتها متعادلة كما في المعادلة التالية: 

 ن/ ) متوسط مربعات الخطأ (             2 )( )ف 1 –)أ   (=Ψ)ش( )  
 (.9ص   م2019  النصراو )

 رائ  رقميـة بعـد لىعـداد قاعـدة بيانـات مكانيـة        عله بعد ذلك يتم لىيضا  النتائن -

لمن  ــة الدراســـة  بالاعتمـــاد علـــه  ري ــة مدينـــة الريـــاض الرقميـــة باســـتخدام   

 . Arc Gisبرنامج
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 ن اط قياس مستويات الضوضاء في مدينة الرياض.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ن ا،ري ـة الرقميـة )الهيةـة العليـا     المصدر: أُعدت ا،ري ة من قبل الباحثة اعتمادًا عله  ري ة أساسـية م ـ 

 هـ(.1435لت وير مدينة الرياض  
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 (2جدو  )

 المواقع المكانية الب التها الدراسة.

 اسم الشارت** نوت المن  ة* الجهة التسلسل
   ال و  

 )شرقًا(
 دائرة العرض )االًا(

1 

ا 
شم

ال
.

 

 .المنا،  التعليمية
حـي   51قـم  بال ر  من ثانوية دفوان بن أميـة شـارت ر  

 الياسمين.
46°38'6.54" 24°49'59.92" 

 شارت ا وسي حي المصيش. 45بال ر  من ثانوية  .المنا،  التعليمية 2
46°40'38.50

" 
24°45'28.00" 

 حي الفلا  شارت يثر . .المنا،  السكنية 3
46°42'52.38

" 
24°47'48.09" 

 رت ا ،لا .حي الع ي  م ابل حدي ة الع ي  شا .المنا،  السكنية 4
46°37'57.90

" 
24°46'48.10" 

 م ابل المستشفه السعود  ا لماني ،ري  الملك فهد. .منا،  المستشفيات 5
46°37'38.70

" 
24°48'4.80" 

 "49.20'44°24 "1.80'39°46 بال ر  من مستشفه دلة شارت فاس حي النخيل. .منا،  المستشفيات 6

 حمر.شارت البحر ا  .المنا،  التجارية 7
46°40'49.90

" 
24°47'2.90" 

 .المنا،  التجارية 8
،ري  الثمامة ت ا،ع أبي بكر الصدي  بال ر  من عالية 

 بلا ا.
46°40'7.00" 24°48'33.70" 

 ،ري  أن  بن مالك م ابل ااترف لصيانة السيارات. .المنا،  الصناعية 9
46°60'36.00

" 
24°80'25.21" 

 اعية الشما .دن .المنا،  الصناعية 10
46°34'44.70

" 
24°51'7.80" 

11 

 
س
لو
ا

.
 

 "47.90'37°24 "6.90'42°46 شارت الموف  م ابل الابتدائية الرابعة حي الشميسي. .المنا،  التعليمية

 .المنا،  التعليمية 12
شارت شلهو  م ابل مدرسة الجاحظ الابتدائية حـي أم  

 سليم.

46°41'52.20

" 
24°37'57.80" 

 شارت جا بن رشيد حي المربع السكني. .  السكنيةالمنا، 13
46°42'19.20

" 
24°39'40.10" 

 شارت عمير بن الحمام حي الملز السكني. .المنا،  السكنية 14
46°43'38.50

" 
24°39'25.00" 

 شارت عمار بن ياسر م ابل مستشفه الفلا  حي العود. .منا،  المستشفيات 15
46°43'46.00

" 
24°37'8.80" 

 .منا،  المستشفيات 16
بــال ر  مــن مشــفه دار الشــفاء ،ريــ  الملــك فهــد حــي  

 الوشم.

46°42'11.68

" 
24°38'18.00" 

 شارت أبي الشكر بن أبي مكارم حي منفوحة. .المنا،  التجارية 17
46°43'19.90

" 
24°36'54.60" 

 "4.90'38°24 "1.50'43°46 ،ري  الب حاء بال ر  من سو  المرقب التجار . .المنا،  التجارية 18
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 اسم الشارت** نوت المن  ة* الجهة التسلسل
   ال و  

 )شرقًا(
 دائرة العرض )االًا(

 شارت ا،ليفة ا مين الصناعية ال ديمة. .المنا،  الصناعية 19
46°44'41.80

" 
24°38'10.70" 

 .المنا،  الصناعية 20
شــارت الحســن الشــور  الصــناعية ال ديمــة بــال ر  مــن   

 مح ة ق ار سار.

46°44'17.70

" 
24°39'1.90" 

21 

 
شر
ال

.
 

 .المنا،  التعليمية
تدائية سعيد بن  يد بن نفيل شارت الرشدة بال ر  من اب

 حي ا ندل .

46°47'36.40

" 
24°44'16.00" 

 .المنا،  التعليمية 22
شـارت الإسـكان حـي     97بال ر  من مدرسـة متوسـ ة   

 الندوة.

46°52'49.90

" 
24°48'55.40" 

 "16.00'44°24 "2.70'45°46 ،ري  حمزة بن محمد حي الروضة السكني. .المنا،  السكنية 23

 حي ا،لين شارت ابن الص ر السكني. .المنا،  السكنية 24
46°48'49.30

" 
24°46'19.60" 

 .منا،  المستشفيات 25
بـــال ر  مـــن مستشـــفه دـــحة الســـلام ،ريـــ  الإمـــام  

 الشافعي.
46°48'5.70" 24°42'14.20" 

 .منا،  المستشفيات 26
بـال ر  مـن مستشـفه الرعايـة شـارت الإمـام أحمـد بــن        

 ي الروابي.حنبل ح

46°46'44.90

" 
24°42'9.50" 

 ،ري  الملك عبد الله الفرعي حي الملك فيصل. .المنا،  التجارية 27
46°45'48.90

" 
24°46'9.20" 

 ال ري  الدائر  الشمالي الفرعي حي اليرموك. .المنا،  التجارية 28
46°46'53.30

" 
24°49'1.90" 

 السلي المن  ة الصناعية.،ري  ابن ماجة حي  .المنا،  الصناعية 29
46°49'38.30

" 
24°40'38.80" 

 "45.20'42°24 "3.00'51°46 دناعية النسيم حي السعادة. .المنا،  الصناعية 30

31 

 
غر
ال

.
 

 .المنا،  التعليمية
م ابــل مدرســة الثانويــة ا،مســون شــارت الحصــن حــي    

 ظهرة البديعة.

46°38'21.90

" 
24°35'32.60" 

 .ميةالمنا،  التعلي 32
م ابل مدرسة محمد بن مسـلمة الابتدائيـة ،ريـ   ديجـة     

 بن   ويلد حي ،وي .

46°32'18.50

" 
24°35'14.00" 

 شارت ابن رسنة حي سل انة السكني. .المنا،  السكنية 33
46°40'60.00

" 
24°35'52.10" 

 شارت ا هوا  حي ،وي  السكني. .المنا،  السكنية 34
46°53'05.86

" 
24°58'07.62" 

 .منا،  المستشفيات 35
م ابـــل مستشـــفه ا،ريـــش شـــارت عبـــد الله بـــن الـــزبير  

 العريجاء الغربية.

46°36'13.30

" 
24°36'16.20" 

 .منا،  المستشفيات 36
م ابل مستشفه الجافل ،ريـ  الـدائر  الغربـي الفرعـي     

 العريجاء الغربية.

46°36'16.20

" 
24°34'41.90" 

 شارت ال ائش في ظهرة لبن. .المنا،  التجارية 37
46°33'18.70

" 
24°38'55.20" 
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 اسم الشارت** نوت المن  ة* الجهة التسلسل
   ال و  

 )شرقًا(
 دائرة العرض )االًا(

 شارت سدير حي شاا. .المنا،  التجارية 38
46°39'19.20

" 
24°34'23.60" 

 م ابل مح ة كهرباء حي المهدية ،ري  السيل الكبير. .المنا،  الصناعية 39
46°29'57.10

" 
24°38'50.10" 

 .المنا،  الصناعية 40
يمان للر ـام والسـيراميك شـارت    أمام مصنع يوسش سل

 ينبع حي ظهرة لبن.

46°31'24.40

" 
24°37'16.40" 

14 

 
نو
لج
ا

.
 

 .المنا،  التعليمية
،ريــ  بــلا  ا نصــار  حــي  87بــال ر  مــن متوســ ة 

 بدر.

46°42'47.20

" 
24°32'30.60" 

 .المنا،  التعليمية 42
بـال ر  مـن ابتدائيـة التسـعون شـارت جبـل الريـث حــي        

 المصانع.
46°44'0.30" 24°34'1.70" 

 ،ري  أبي تمام حي الشفا السكني. .المنا،  السكنية 43
46°42'18.90

" 
24°33'57.10" 

 ،ري  ابن حجر حي الدار البيضاء السكني. .المنا،  السكنية 44
46°46'58.90

" 
24°33'34.40" 

 .منا،  المستشفيات 45
بال ر  من مستشفه علي بـن علـي ،ريـ  محمـد رشـيد      

 حي العزيزية. رضا
46°46'4.00" 24°34'30.50" 

 بال ر  من مستشفه راببة ،ري  ا،رج حي ،يبة. .منا،  المستشفيات 46
46°50'32.00

" 
24°33'47.40" 

 شارت عجمان حي الدار البيضاء. .المنا،  التجارية 47
46°47'13.00

" 
24°34'14.50" 

 ل مركز الترمذ  التجار .،ري  الترمذ  حي بدر م اب .المنا،  التجارية 48
46°42'41.70

" 
24°33'30.50" 

 المدينة الصناعية الجديدة. .المنا،  الصناعية 49
46°53'17.60

" 
24°32'19.60" 

 مصنع ال دس للحجر والر ام حي المنصورية. .المنا،  الصناعية 50
46°47'57.00

" 
24°32'25.80" 

تعليمـي )ت(  سـكني )س(  المستشـفيات )ة(  التجـار      ترميزها في الجداو  اللاح ـة كـالآتي:    سيتم *

 )ج(  الصناعي )ص(.

( بـدءًا مــن جهــة  50( لى  )1سـيتم ترميزهــا في الجـداو  اللاح ــة كمـا في الــرقم التسلســلي: مـن الــرقم )     **

 الشما  لى  الجنو  باسم من  ة ال ياس.

 د إحداثيات مناطق الدراسة.المصدر: من إعداد الباحثة اعتمادًا على برنامج جوجل إيرث في تحدي
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 (3شكل )

 . LCD30-130 Db(Sound Level Meter) جها  قياس مستوى الصوت الرقمي

 

 

 

 
 

 المصدر: تصوير الباحثة.

 نتائن الدراسة: 

 :وتباينها المكاني والزماني مستويات الضوضاء -1

 ي:( لى  عدة ن اط  نوجزها في الآت5( و)4( وشكل )3تفشير نتائن بيانات جدو  )

     ــاين في مســتويات الضوضــاء ســواء علــه مســتوى نــوت الن ــا  أو علــه وجــود تب

ــه لشــدة الضوضــاء في        ــثف لىنَّ الحــد ا دن ــة ا،مســةي حي مســتوى ق اعــات المدين

ديســيبل في  46,7ال ــراءات المســجلة للــن   ا،مســين المختــارة في مدينــة الريــاض   

في حـي الـدار البيضـاء في    ال  ات الجنوبي من المدينة الواقعة ضمن الن ا  السـكني  

  ولعـل ذلـك يعـود لى  قلـة الحركـة المروريـة دـباحًا بسـبب عـدم          الفترة الصباحية

ا،روج من المساكن في ساعات الصـبا  ا و  في الن ـا  السـكني نتيجـة لإجـا ة      

ــة للخــروج للمــدارس مــن قبــل ال ــلا       الصــيش الــب ت ــل فيهــا الحركــة المروري



 1847 تلوث الضوضائي في مدينة الرياض: دراسة جغرافيةالتباين المكاني والزماني لل

يبل كاقصـه حـدي لشـدة الضوضـاء المسـجلة ضـمن       ديس ـ 83,2  مف ابل والمعلمين

 ال راءات في شر  مدينة الرياض الواقعة ضمن الن ـا  الصـناعي في حـي السـعادة    

  ن ال  اعات ا،ادة تعمل  لا  فترة الإجا ة الصيفية.

        سجل لى الي عدد ال راءات في الفترة الصـباحية مـن السـاعة السـابعة دـباحًا لى

 ابل تسجيل الفترة المسائية مـن السـاعة الرابعـة عصـرًا       مف3093,1الواحدة ظهرًا 

 درجة لصالح الفترة المسائية. 150,2بفار   3243,3وحته العاشرة ليلًا 

    ديسـيبل  في حـين    63,4بلغ لى الي متوس  ال راءات للفترة الصـباحية والمسـائية

ــراءات للفــترة الصــباحية     ــغ متوســ  لى ــالي ال  ــل   61,9بل  64,9ديســيبل  مف اب

ديسيبل لإ الي ال راءات المسجلة في الفترة المسائية  والب رفبما يعود ارتفاعها في 

الفترة المسائية عن الفترة الصباحية مفخالفـة بعـض الدراسـات السـاب ة في نتيجتهـا       

أنَّ ال ياس رفد د في شهر يوليو  لا  فـترة الإجـا ة الصـيفية تزامنًـا مـع ارتفـات        لىلا

ــة الــب وــد  مــن  ــروج الســكان في الفــترة الصــباحية     درجــات الحــرارة والر، وب

و روجهم ل ضاء حاجاتهم في الفترة المسـائية بدرجـة أكـا بعـد مغيـب الشـم ي       

ــاض درجــات الحــرارة         ــة وا ف ــرض  شــعة الشــم  الحارق ــةً في عــدم التع رغب

 بالإضافة لى  أنَّ حركـة الشـاحنات والمعـدات الث يلـة الـب تتميـز بارتفـات أدـواتها        

يبدأ د ولها في دا ل المدينة بعد الساعة التاسـعة مسـاءً  وذلـك مـن أجـل  فيـش       

 الا دحام المرور .

       ــاض ــة الري ــاس المســجلة للضوضــاء في مدين  83,2تجــاو ت أقصــه درجــات ال ي

ديسيبل حدود معد  الضوضاء المسـمو  بهـا في المملكـة العربيـة السـعودية  وفـ        

 ديسيبل. 70اللائحة التنفيذية للضوضاء وهي 
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1848 

     ديسـيبل معـد     46,7تجاو ت أدنه درجات ال ياس المسـجلة في الن ـا  التعليمـي

الضوضاء الم رر عالميًا  من قبل منظمة الصحة العالمية في المنا،  التعليميـة والـذ    

 ديسيبل. 40و 30يتراو  بين 

     ــراءات للفــترة الصــباحية والمســائية ــتخ إ لى ــالي متوســ  ال  ديســيبل  63,4لم ي

 الضوضاء المسمو  بها في المملكة العربية السعودية.معد  

 (3جدو  )

 مستويات الضوضاء المسجلة في منا،  الدراسة في الفترة الصباحية والمسائية.

 الفترة المسائية ** الفترة الصباحية * رقم من  ة ال ياس نوت المن  ة الجهة

 الشما 

 60.1 58.6 1 ت

 53.5 51.3 2 ت

 51.5 51.1 3 س

 58.7 55.1 4 س

 74.9 71.2 5 ة

 59.4 60.7 6 ة

 72.4 70.5 7 ج

 76.4 69.8 8 ج

 71.3 63.7 9 ص

 63.8 74.5 10 ص

 الوس 

 57 55.5 11 ت

 56.7 54.9 12 ت

 60.7 56.6 13 س
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 الفترة المسائية ** الفترة الصباحية * رقم من  ة ال ياس نوت المن  ة الجهة

 60.1 59.3 14 س

 58.2 57.2 15 ة

 59.1 57.4 16 ة

 61.1 61.4 17 ج

 68.4 70 18 ج

 80.2 75.3 19 ص

 66.8 65.8 20 ص

 الشر 

 50.9 47.4 21 ت

 63.7 59.8 22 ت

 66.2 65.8 23 س

 67.3 62.1 24 س

 73.4 69.8 25 ة

 78.1 71.3 26 ة

 76.2 75.1 27 ج

 79.5 72.3 28 ج

 73.8 64 29 ص

 83.2 79 30 ص

 الغر 

 56.9 51.3 31 ت

 63.9 60.8 32 ت

 52.7 52.1 33 س
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 الفترة المسائية ** الفترة الصباحية * رقم من  ة ال ياس نوت المن  ة الجهة

 61.3 59.6 34 س

 71.6 71.3 35 ة

 76.3 74.1 36 ة

 71.4 63.9 37 ج

 71.6 65.1 38 ج

 69.5 61.7 39 ص

 76.8 70.4 40 ص

 الجنو 

 49.5 48.4 41 ت

 50.6 51.1 42 ت

 53.6 51.4 43 س

 52.3 46.7 44 س

 61.1 55 45 ة

 59.1 56.5 46 ة

 62.7 59.4 47 ج

 71.9 68.8 48 ج

 70.5 63.1 49 ص

 57.4 55.9 50 ص

 3243.3 3093.1 ا موت

 * الفترة الب ت ع بين الساعة السابعة دباحًا وحته الساعة الواحدة ظهرًا.

 ** الفترة الب ت ع بين الساعة الرابعة عصرًا وحته الساعة العاشرة ليلًا.

( Sound Level Meterضوضاء مها  ) المصدر: من لىعداد الباحثة اعتمادًا عله قياسات مستويات ال

 في منا،  الدراسة.
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 (4شكل )

 التو يع المكاني لمستويات الضوضاء في من  ة الدراسة في الفترة الصباحية.

 

 

 

 

 

 

 

 

المصدر: أُعدت ا،ري ة من قبل الباحثة اعتمادًا عله  ري ة أساسـية مـن ا،ري ـة الرقميـة )الهيةـة العليـا       

 (.ـه1435لت وير مدينة الرياض  
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 (5شكل )

 التو يع المكاني لمستويات الضوضاء في من  ة الدراسة في الفترة المسائية.

 

 

 

 

 

 

 

المصدر: أُعدت ا،ري ة من قبل الباحثة اعتمادًا عله  ري ة أساسـية مـن ا،ري ـة الرقميـة )الهيةـة العليـا       

 (.ـه1435لت وير مدينة الرياض  
 

( 6ق ـات مـن ق اعـات المدينـة كمـا في شـكل )       وجاءت نتائن متوسـ  ال ـراءات في كـل   

 كالآتي:

  ّ71,2أ ق ات شر  مدينـة الريـاض أقصـه مسـتوى للضوضـاء في الفـترة المسـائية        تبو 

ديسـيبل في المرتبـة الثانيـة  ثـم ال  ـات الشـمالي        67,2ديسيبل  تلاه ال  ات الغربـي  

 المرتبـة الرابعـة    ديسـيبل في  62,8ديسيبل في المرتبة الثالثة  وال  ات ا وسـ    64,2

 ديسيبل في المرتبة ا،امسة.  58,9وال  ات الجنوبي 



 1853 تلوث الضوضائي في مدينة الرياض: دراسة جغرافيةالتباين المكاني والزماني لل

  َّمتوس  مستوى الضوضاء في شر  مدينة الرياض  لا  الفترتـين   لى الياتضر أن

ديســيبل  ثــم  65,1ديســيبل  تــلاه ال  ــات الغربــي   68,9بلــغ  والمســائيةالصــباحية 

ديسـيبل  وأ ـيًرا ال  ـات     62,1ديسـيبل  فال  ـات ا وسـ      63,4ال  ات الشمالي 

 ديسيبل.  57,3الجنوبي 

          ح   الفار  بـين قـراءات الفـترة الصـباحية لمسـتويات الضوضـاء في ال  ـات الشـرقي

درجة وهو ا عله بين ق اعات مدينـة الريـاض  تـلاه في المرتبـة الثانيـة ال  ـات        4,5

رتبة الثالثـة  في  درجة في الم 3,3درجة  ثم ال  ات الجنوبي بفار   4,2الغربي بفار  

 درجة في كل من ق ات الشما  وق ات الوس . 1,5حين تعادل  درجة الفار  

   تجاو ت قراءات مستوى الضوضاء في الفترة المسائية في ال  ات الشرقي حدود معد

درجـة ديسـيبل  في حـين أنَّ     70الضوضاء المسمو  بها في المملكة العربية السـعودية  

 ديسيبل. 68,9 يتجاو  هذا المعد  لى الي متوس  الضوضاء لم

 (6شكل )

 .متوس  مستوى الضوضاء في منا،  الدراسة

 

 

 

 

 .الدراسة الميدانيةالمصدر: من لىعداد الباحثة اعتمادًا عله 
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وجــاءت نتــائن مســتويات الضوضــاء  نــوات منــا،  ال يــاس في كــل ق ــات مــن    

وضاء في المنا،  الواقعـة  ق اعات من  ة الدراسة بنتائن عديدة  فظهرت مستويات الض

 ( كالآتي:7بال ر  من المنا،  التعليمية كما في شكل )

    ــم ــاس من  ــة رق ــغ متوســ  قي ــة    32-31بل ــي مــن مدين الواقعــة في ال  ــات الغرب

ديسيبل أعله متوس  للضوضاء  سـجَّل في الفـترة الصـباحية ضـمن      56,1الرياض 

 المنا،  التعليمية بين ق اعات المدينة ا،مسة.

 َّ49,8الواقعة في ال  ات الجنوبي مـن مدينـة الريـاض     42-41ل  المن  ة رقم سج 

ديسيبل أدنه متوس  للضوضاء في الفترة الصباحية مـن بـين  يـع ق اعـات المدينـة      

 ا،مسة.

       في ال  ـات   2-1ت ار  نتائن متوس  مسـتويات الضوضـاء المسـجّلة في المن  ـة رقـم

ديسـيبل   55,2في ال  ات ا وس   12-11ديسيبل  والمن  ة رقم  55,0الشمالي 

 56,9ديسيبل لل  ات ا و   و 56,8من مدينة الرياض في الفترة الصباحية  مف ابل 

 ديسيبل لل  ات الثاني عله التوالي في الفترة المسائية.

     10,3ح ــ  الفــار  بــين قــراءات متوســ  قيــاس مســتويات الفــترة المســائية أعلاهــا 

 والجنوبي من بين  يع ق اعات من  ة الدراسة. ديسيبل  بين ال  ات الغربي

      ديسـيبل في ال  ـات الغربـي المنــا،      58,2فـا  لى ـالي متوسـ  مسـتوى الضوضــاء

ال ريبة من ا ماكن التعليمية في مدينة الرياض  يع ق اعات المدينة  تلاه لى الي 

 لم ديسيبل  في حـين  56,0متوس  مستوى الضوضاء في ال  ات ا وس  من المدينة 

يكن هناك فار  كبير بين لى الي متوسـ  مسـتوى الضوضـاء بـين ال  ـات الشـمالي       

ديسيبل  في حين مثَّل ال  ات الجنـوبي أدنـه    55,5ديسيبل  وال  ات الشرقي  55,9
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ديســيبل في مدينــة  49,9لى ــالي متوســ  الضوضــاء بــين  يــع ق اعــات الدراســة 

 التعليمية. الرياض   للمنا،  الواقعة بال ر  من ا ماكن

        تجاو  لى الي متوس  مستوى الضوضاء في  يـع ق اعـات مدينـة الريـاض معـد

الضوضاء الم رر عالميًا من قبل منظمة الصـحة العالميـة في ا مـاكن التعليميـةي حيـثف      

 ديسيبل.  18,2-19,9ديسيبل بفار   58,2و 49,9يتراو  بين 

      ديسـيبل معـد     47,4عليمـي  تجاو ت أدنـه درجـات ال يـاس المسـجلة في الن ـا  الت

( الم رر عالميًا من قبـل منظمـة الصـحة العالميـة في     2الضوضاء  كما في الجدو  رقم )

 ديسيبل. 40و 30ا ماكن التعليمية  والذ  يتراو  بين 

 ( وبملاحظــة معــد  درجــات مســتوى الضوضــاء في  2وعنــد الرجــوت لجــدو  رقــم )

وم ارنتهـــا باللائحـــة التنفيذيـــة  الفـــترة الصـــباحية بـــين ق اعـــات المدينـــة ا،مســـة  

يظهــر أنَّ معـــدلات  ( 1كمــا في جــدو  )  للضوضــاء في المملكــة العربيــة الســعودية     

ديســيبل  عــدا ال  ــات الجنــوبي   50الضوضــاء ااي ــة بالمنــا،  التعليميــة تجــاو ت  

ديسيبل  بينمـا  يعهـا تجـاو ت معـد  الضوضـاء       47,4ديسيبل  والشرقي  48,4

ة المسائية  بينمـا لم يتجـاو  متوسـ  معـد  الضوضـاء في الفـترة       ديسيبل في الفتر 40

ديسـيبل مـن بـين  يـع      49,8الصباحية المعدلات المسـمو  بهـا في ال  ـات الجنـوبي     

ــترة المســائية تجــاو        ــد  الضوضــاء في الف ــة  في حــين أنَّ متوســ  مع ق اعــات المدين

 .معدلات الضوضاء المسمو  بها في  يع ق اعات من  ة الدراسة
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 (7شكل )

 متوس  مستويات الضوضاء ااي ة با ماكن التعليمية في منا،  الدراسة.

 

      

 

 

 
 

 المصدر: من حسا  الباحثة اعتمادًا عله بيانات الدراسة الميدانية.

وبنــاءً علــه نتــائن مســتويات الضوضــاء في منــا،  ال يــاس ال ريبــة مــن المنــا،     

(  نـذكر  8الدراسـة كمـا يتضـر مـن شـكل )     من  ـة   السكنية في كل ق ات مـن ق اعـات  

 الآتي:

      ــم ــة رق ــد  للضوضــاء في من   ــه متوســ  مع ــغ أعل ــات   24-23بل ــة في ال   الواقع

ديســيبل  في الفــترة الصــباحية لامــاكن ااي ــة   64,0 الشــرقي مــن مدينــة الريــاض 

بالمنا،  السكنية متفوقة بذلك علـه  يـع ق اعـات المدينـة  وواكـب هـذا ال  ـات        

 2,8وس  معـد  الضوضـاء في الفـترة المسـائية عـن الفـترة الصـباحية بفـار          تجاو  مت

 ديسيبل. 66,8درجة بتسجيلي 
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  ّ60,4أ ال  ــات ا وســ  المرتبــة الثانيــة بعــد ال  ــات الشــرقي بتســجيلي متوســ    تبــو 

ديسـيبل للفـترة الصـباحية في من  ـة      58,0ديسيبل في الفترة المسائية  مف ابل متوسـ   

 . 14-13ال ياس رقم 

        تدرج توالي متوس  معد  الضوضاء في ب يـة ق اعـات مدينـة الريـاضي حيـثف بلـغ

 53,0ديسيبل في ال  ات الشمالي  و 55,1ديسيبل  و 57,0متوس  ال  ات الغربي 

ديســـيبل في ال  ـــات الجنـــوبي في الفـــترة المســـائية  مف ابـــل تســـجيل متوســـ  معـــد   

ديسيبل في ال  ات الشمالي   53,1ديسيبل في ال  ات الغربي  و 55,9الضوضاء في 

 ديسيبل في ال  ات الجنوبي في الفترة الصباحية. 49,1و

          14,9ح   الفار  بـين قـراءات متوسـ  قيـاس مسـتويات الفـترة الصـباحية أعلاهـا 

 درجة بين ال  ات الشرقي والجنوبي من بين  يع ق اعات من  ة الدراسة.

     بل في ال  ـات الشـرقي المنـا،     ديسـي  65,4فا  لى الي متوسـ  مسـتوى الضوضـاء

ال ريبــة مــن ا مــاكن الســكنية في مدينــة الريــاض  يــع ال  اعــات  تــلاه لى ــالي   

ديســيبل في  56,4ديســيبل في ال  ــات الجنــوبي  و 59,2متوسـ  مســتوى الضوضــاء  

ديســيبل في ال  ــات الشــمالي  في حــين بلــغ أدنــه لى ــالي  54,1ال  ــات الغربــي  و

ديسـيبل في ال  ـات الجنـوبي  ولعـل ذلـك يعـود لى         51,0متوس  معد  للضوضاء 

كثافـــة الســـكان في ا حيـــاء الواقعـــة في شـــر  ووســـ  مدينـــة الريـــاض مـــع دـــغر  

مساحتها  مف ارنةً بكثافة السكان المتوسـ ة لاحيـاء الواقعـة جنـو  مدينـة الريـاض       

 مع اتسات مساحتها.

       الريـاض معـد     تجاو  لى الي متوسـ  معـد  الضوضـاء في  يـع ق اعـات مدينـة

الضوضاء المسمو  بها عالميًا مـن قبـل منظمـة الصـحة العالميـة في ا مـاكن السـكنية         

 ديسيبل. 25,4-26ديسيبل بفار   65,4و 51,0والذ  يتراو  بين 
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   ديســيبل معــد   46,7تجــاو ت أدنــه درجــات ال يــاس المســجلة في الن ــا  الســكني

ا من قبـل منظمـة الصـحة العالميـة في     ( الم رر عالمي3ًالضوضاء  كما في الجدو  رقم )

 ديسيبل. 40و 25ا ماكن السكنية والذ  يتراو  بين 

  وبمراجعة م ايي  الضوضاء في اللائحة التنفيذية للمنا،  السكنية في المملكة العربية

السعودية وبم ارنتها بنتائن الدراسـة الميدانيـة  تـبين أنَّ المنـا،  المنخفضـة والمتوسـ ة       

ديسيبل في فـترة النهـار     60-50كثافات السكانية يتراو  م ياسها من والكثيفة لل

في  44ديسيبل في من  ة ال ياس رقم  65,8و 46,7في حين تراوح  في الدراسة بين 

في ال  ـات الشـرقي مـن مدينـة الريـاض        23ال  ات الجنوبي  ومن  ة ال ياس رقـم  

عد  الضوضاء في الفـترة  ديسيبل لم 5,8-3,3( أ : بفار  3كما في الجدو  رقم )

 الصباحية.

       بم ارنة م ايي  الضوضاء في اللائحة التنفيذيـة لامـاكن السـكنية في المملكـة العربيـة

السعودية بنتـائن الدراسـة الميدانيـة  تـبين أنَّ المنـا،  المنخفضـة والمتوسـ ة والكثيفـة         

في حـين   ديسـيبل في فـترة المسـاء     50-40للكثافات السكانية يتراو  م ياسها من 

في ال  ـات   3ديسيبل في من  ـة ال يـاس رقـم     67,3و 51,5تراوح  في الدراسة بين 

في ال  ات الشـرقي مـن مدينـة الريـاض  كمـا في       24الشمالي  ومن  ة ال ياس رقم 

ديســيبل لمعــد  الضوضــاء في الفــترة   17,3-11,5(  أ  بفــار  3الجــدو  رقــم )

 المسائية.
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 (8شكل )

 ء ااي ة با ماكن السكنية في منا،  الدراسة.متوس  مستويات الضوضا

 

 

 

 

 

 

 .الدراسة الميدانيةالمصدر: من لىعداد الباحثة اعتمادًا عله 

مسـتويات الضوضـاء في منـا،  ال يـاس ال ريبـة مـن منـا،          بنتـائن أمَّا ما يتعلـ   

( نفشـير  9المستشفيات في كل ق ات من ق اعات من  ة الدراسة  كما يتضر مـن شـكل )  

 تي:للآ

        ــبن ــائية ب ــين الصــباحية والمس ــراو  متوســ  لى ــالي مســتوى الضوضــاء في الفترت ت

ــتوى     57,9-73,3 ــاس مسـ ــ  قيـ ــائن متوسـ ــه نتـ ــاءت أعلـ ــثف جـ ــيبلي حيـ ديسـ

  36-35الضوضاء في ال  ات الغربي من مدينـة الريـاض في من  ـة ال يـاس رقـم      
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ال يــاس رقــم  بينمــا جــاءت أدناهــا في ال  ــات الجنــوبي مــن مدينــة الريــاض في من  ــة

45-46 . 

   35ديسـيبل في من  ـة ال يـاس رقـم      72,7بلغ أعله متوس  لمستوى الضوضـاء-

الواقعة في ال  ات الغربي من مدينة الرياض في الفترة الصـباحية لامـاكن ااي ـة     36

ديسيبل في من  ـة   75,8بالمستشفيات  بالم ابل بلغ أعله متوس  لمستوى الضوضاء 

ــاس رقــم  ــة الريــاض في الفــترة    ال 26-25ال ي واقعــة في ال  ــات الشــرقي مــن مدين

المسـائية  ولعــل ذلــك يعـود لى  قــر  مستشــفيات ال  ـاعين مــن ال ــر  الرئيســة في    

مدينة الرياض  وهي ال ري  الدائر  الجنوبي  والدائر  الشرقي مع كثافـة سـكان   

 .ال  اعين
  ال  ـات الغربـي بتسـجيلي    مـن مدينـة الريـاض المرتبـة الثانيـة بعـد        الشـرقي تبوأ ال  ات

ديسـيبل في الفـترة الصـباحية  تـلاه في المرتبـة الثالثـة ال  ـات الشـمالي          70,6متوس  

 55,8ديسـيبل  وأ ـيًرا ال  ـات الجنـوبي      57,3ديسيبل  ثم ال  ات ا وسـ    66,0

 ديسيبل. 
    نـة  احتل ال  ات الغربي من مدينة الرياض المرتبة الثانية بعد ال  ـات الشـرقي مـن المدي

ــة ال  ــات الشــمالي     74,0بمتوســ   ديســيبل في الفــترة المســائية  تــلاه في المرتبــة الثالث

ديسـيبل  في حـين جـاء ال  ـات ا وسـ        60,1ديسيبل  ثم ال  ـات الجنـوبي    67,2

 ديسيبل. 58,7بادنه متوس  للفترة المسائية 
      ــاض ــة الري ــع ق اعــات مدين تجــاو  لى ــالي متوســ  مســتويات الضوضــاء في  ي

ديسيبل مستويات الضوضاء المسـمو  بهـا عالميًـا  الـب تـتراو  بـين        57,9-72,3

 ديسيبل. 22,3-37,9ديسيبل الم بولة في منا،  المستشفيات بفار   50و 20
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  ديسيبل  كمـا   55,0درجات ال ياس المسجلة بال ر  من المستشفيات  أدنهتجاو ت

ــا  3في الجــدو  رقــم ) مــن قبــل منظمــة الصــحة  ( مســتويات الضوضــاء الم ــررة عالميً

 ديسيبل في الفترة الصباحية. 35العالمية  الم بولة في منا،  المستشفيات بفار  
  ديسيبل  كمـا   58,2تجاو ت أدنه درجات ال ياس المسجلة بال ر  من المستشفيات

ــا مــن قبــل منظمــة الصــحة    3في الجــدو  رقــم ) ( مســتويات الضوضــاء الم ــررة عالميً

 ديسيبل في الفترة المسائية. 8,2منا،  المستشفيات بفار  العالمية  الم بولة في 
     بمراجعة م ايي  الضوضاء في اللائحة التنفيذية لاماكن ال ريبـة مـن المستشـفيات في

ديسيبل في فـترة النهـار    50-40المملكة العربية السعودية الب يتراو  م ياسها من 

 58,2-55,0الدراسـة الميدانيـة   والمساء  وم ارنتها بادنه نتائن ال ياس المسجلة في 

في ال  ـات الجنـوبي في الفـترة الصـباحية  ومن  ـة       45ديسيبل في من  ة ال ياس رقم 

كمـا في   في ال  ـات ا وسـ  مـن مدينـة الريـاض في الفـترة المسـائية         16ال ياس رقم 

ديسيبل  ما يفـبين ارتفـات    18,2و 5,0( تبين وجود فارٍ  يتراو  بين 3الجدو  رقم )

وضاء في المساء أكثر من النهاري نتيجة لا ديـاد حركـة الكثافـة المروريـة في الفـترة      الض

المسائية أكثر من الفترة الصباحية  ومن هذا المن ل  نفشيد بضرورة وضع اشـترا،ات  

ــة        في  ــوا   مانع ــفيات  بضــرورة وضــع ع ــاء للمستش ــاء والبن ــات الإنش ــاء عملي أثن

ــي    للصــوتي  نَّهــا هــي أهــم ا مــاكن الــب ي   رتادهــا المرضــه ل لــب العــلاج ول

باستثارة ا مراض لـديهمي نتيجـة للتعـرض لادـوات المرتفعـة الـب تضـر  بالجهـا          

 السمعي وغيره من أجهزة وأعضاء الجسم.



 أماني أحمد عبد العزيز الفنتوخد. 
 1862 

1862 

 (9شكل )

 متوس  مستويات الضوضاء ااي ة بالمستشفيات في منا،  الدراسة.

   

 

  

 

  

 

 
 .الدراسة الميدانيةله المصدر: من لىعداد الباحثة اعتمادًا ع

مســتويات الضوضــاء في المنــا،  لى  ( 10مــن جانــب لا ــر تفشــير بيانــات شــكل ) 

 الواقعة بال ر  من المنا،  التجارية والب جاءت نتائجها كالآتي:

      75,8و 65,2 بـين  تراو  لى الي متوسـ  مسـتوى الضوضـاء في ا مـاكن التجاريـة 

وسـ  مسـتوى الضوضـاء بـين منـا،       ديسيبل بين لى الي مت 10,6ديسيبل  بفار  

 الدراسة  لا  الفترة الصباحية والمسائية.



 1863 تلوث الضوضائي في مدينة الرياض: دراسة جغرافيةالتباين المكاني والزماني لل

  الواقعة في ال  ات الشـرقي مـن مدينـة الريـاض      26-25تبوأت من  ة ال ياس رقم

ديسيبل في الفترة الصباحية والمسـائية علـه    77,9 -73,7أعله متوس  للضوضاء 

ــة فيهــا    التــوالي  ولعــل ذلــك يمكــن أن يفعــزى لى  كثافــة الســكان   والحركــة المروري

 بالإضافة لى  كثرة االات وا نش ة التجارية فيها.

  الواقعة  46-45ديسيبل في من  ة ال ياس رقم  64,1متوس  للضوضاء  أدنهبلغ

في ال  ات الجنوبي من مدينة الرياض في الفترة الصباحية  في حين بلغ أدنـه متوسـ    

الواقعـــة في ال  ـــات  16-15قـــم ديســـيبل في من  ـــة ال يـــاس ر 64,8للضوضـــاء 

 ا وس  من مدينة الرياض في الفترة المسائية.

   ديسـيبل بـين ال  ـات     9,6ح   الفار  بين قراءات لى الي متوس  الفترة الصـباحية

ــائية      ــترة المس ــار  في الف ــل الف ــوبي  مف اب ــرقي والجن ــات    13,1الش ــين ال   ــيبل ب ديس

 الشرقي وا وس .

     الضوضـاء في  يـع ق اعـات مدينـة الريـاض معـد        تجاو  لى الي متوسـ  معـد

ــا الم ــرر مــن قبــل منظمــة الصــحة العالميــة في ا مــاكن      الضوضــاء المســمو  بهــا عالميً

ديسـيبلي حيـثف اتضـر أنَّـي يـتراو  في هـذه        60و 30 بـين  التجارية  والذ  يتراو 

 ديسيبل. 15,8-35,2ديسيبل بفار   75,8و 65,2الدراسة ما بين 

 ــاس المســجلة في الن ــا  التجــار    لم تتجــاو  أد ديســيبل في  59,4نــه درجــات ال ي

( الم ـرر عالميًـا مـن قبـل     3الفترة الصباحية معد  الضوضـاء  كمـا في الجـدو  رقـم )    

 ديسيبل. 60و 30منظمة الصحة العالمية في ا ماكن التجارية  والذ  يتراو  ما بين 

 اكن التجارية في المملكـة العربيـة   بمراجعة م ايي  الضوضاء في اللائحة التنفيذية لام

ديسـيبل في   55-65السعودية وم اييسها  لمستوى الضوضاء في الن ـا  التجـار    

تـبين أنَّ    الفترة الصباحية والمسائية عله التوالي  وبم ارنتها بنتائن الدراسة الميدانيـة 



 أماني أحمد عبد العزيز الفنتوخد. 
 1864 

1864 

ات ديسـيبل في ثلاثـة ق اع ـ   65لى الي متوس  الضوضاء في الفترة الصباحية تجـاو   

وهــي: ال  ــات الشــرقي  والشــمالي  وا وســ   بينمــا تجــاو  لى ــالي متوســ      

 ديسيبل في  يع منا،  الدراسة. 55الضوضاء في الفترة المسائية 

 (10شكل )

 متوس  مستويات الضوضاء ااي ة با ماكن التجارية في منا،  الدراسة.

 

 

 

 

 

 
 

 .الميدانيةالدراسة المصدر: من لىعداد الباحثة اعتمادًا عله 

أمَّا ما يتعل  بنتـائن مسـتويات الضوضـاء في منـا،  ال يـاس ال ريبـة مـن المنـا،          

شـير  فت  (11الصناعية في كل جهة من جهات من  ة الدراسة  كما يتضـر مـن شـكل )   

 للآتي:



 1865 تلوث الضوضائي في مدينة الرياض: دراسة جغرافيةالتباين المكاني والزماني لل

    61,7تراو  لى الي متوس  مستوى الضوضاء في الفترتين الصباحية والمسـائية بـين 

أعله نتائن متوس  قياس مستوى الضوضاء في ال  ات ديسيبلي حيثف جاءت  75و

  بينمـا جـاءت أدناهـا في    30-29الشرقي من مدينة الرياض في من  ـة ال يـاس رقـم    

 .50-49ال  ات الجنوبي من مدينة الرياض في من  ة ال ياس رقم 

       ح   الفار  بين قراءات لى الي متوسـ  مسـتوى الضوضـاء في الفترتـين الصـباحية

 ديسيبل. 13,3والمسائية 

  29ديسيبل في من  ة ال يـاس رقـم    71,5ردد أعله متوس  لمستوى الضوضاء-

  الواقعــة في ال  ــات الشــرقي مــن مدينــة الريــاض في الفــترة الصــباحية لامــاكن   30

ال ريبة من ا عما  الصناعية  في حين رفد د في من  ة ال ياس نفسها أعله متوسـ   

فــترة المســائية  ولعــل ذلــك يعــود لى  تــزامن  ديســيبل في ال 78,5لمســتوى الضوضــاء 

كثافة السكان مع كثافة النشـاط التجـار  والصـناعي في ال  ـات الشـرقي مـن مدينـة        

 الرياض.

     70,6تبــوأ ال  ــات ا وســ  المرتبــة الثانيــة بعــد ال  ــات الشــرقي بتســجيلها متوســ 

ال  ــات ديســيبل  ثــم  69,1ديســيبل في الفــترة الصــباحية  تلاهــا ال  ــات الشــمالي   

 ديسيبل.  59,5ديسيبل  وأ يًرا ال  ات الجنوبي  66,1الغربي 

        ــد  الضوضــاء في ال  ــات ــاس متوســ  مع ــين درجــة قي ــار  ب ــاض الف يلاحــظ ا ف

ديســيبل في الفــترة المســائية  في  73,2ديســيبل وبــين ال  ــات الغربــي  73,5ا وســ  

ديســيبل  64,0ديســيبل  وال  ــات الجنــوبي  67,6حــين ســجل في ال  ــات الشــمالي  

 كادنه متوس  للضوضاء سفجِّل بين ق اعات مدينة الرياض في الفترة المسائية.



 أماني أحمد عبد العزيز الفنتوخد. 
 1866 

1866 

           تجاو  لى الي متوسـ  معـد  الضوضـاء في  يـع ق اعـات مدينـة الريـاض معـد

الضوضاء المسمو  بها عالميًا من قبل منظمة الصـحة العالميـة في ا مـاكن الصـناعية      

 ديسيبل. 15,0-21,7فار  ديسيبل ب 60و 40والذ  يتراو  بين 

   ديســيبل معــد   55,9اقتربــ  أدنــه درجــات ال يــاس المســجلة في الن ــا  الصــناعي

( من تجاو  درجات الضوضاء الم ـررة عالميًـا مـن    3الضوضاء  كما في الجدو  رقم )

ــين       ــتراو  ب ــب ت ــاكن الصــناعية وال ــة  في ا م ــة الصــحة العالمي ــل منظم  60و 40قب

 ديسيبل.

  الضوضاء في اللائحة التنفيذية لاماكن الصناعية في المملكة العربيـة   بمراجعة م ايي

ديسـيبل في   65-70السعودية وم اييسها  لمستوى الضوضاء في الن ا  الصـناعي  

تـبين أنَّ    الفترة الصباحية والمسائية عله التوالي  وبم ارنتها بنتائن الدراسة الميدانيـة 

ديسيبل في ال  ـات الشـرقي    70احية تجاو  لى الي متوس  الضوضاء في الفترة الصب

وا وس  في الفـترة الصـباحية  مف ابـل تجـاو  لى ـالي متوسـ  الضوضـاء في الفـترة         

ديسيبل عدا ال  ات الجنوبي الذ  سفـجِّل   65المسائية  يع ق اعات مدينة الرياض 

 ديسيبل. 64



 1867 تلوث الضوضائي في مدينة الرياض: دراسة جغرافيةالتباين المكاني والزماني لل

 (11شكل )

 منا،  الدراسة. متوس  مستويات الضوضاء ااي ة با ماكن الصناعية في

 

 

 

 

 

 

 

 .الدراسة الميدانيةالمصدر: من لىعداد الباحثة اعتمادًا عله 

فرضية الدراسة الب تفشير لى  وجود فرو  ذات دلالة لىحصـائية في   نولسجابة ع

ف ــد جــاءت علــه النحــو   متوســ  مســتويات الضوضــاء بــين ق اعــات مدينــة الريــاض

 الآتي:  

 (  وجود فـرو  ذات دلالـة لىحصـائية في متوسـ      4يوضر وليل التباين في جدو )

 مستويات الضوضاء بين ق اعات مدينة الرياض.



 أماني أحمد عبد العزيز الفنتوخد. 
 1868 

1868 

 (4جدو  )

 نتائن وليل التباين في مستويات الضوضاء بين ق اعات مدينة الرياض.

 الدلالة الإحصائية f متوس  المربعات درجات الحرية مصدر التباين

 0.032 2.896 183.085 4 بين ا موعات.

 63.213 45 ل ا موعات.دا 
  

 49 ا موت.
   

   (.0,05)*( دالة لىحصائيًا عند مستوى دلالة )

 المصدر: من حسا  الباحثة اعتمادًا عله بيانات الدراسة الميدانية.

  ( أنَّ الفــرو  كانــ  بــين ق ــات  5كمــا في جــدو  ) ييفظهــر الا تبــار البعــد  شــيفي

شر  أكثر ضوضاء من الجنو   بينمـا لا  نَّ الأالشر  والجنو  لصالح الشر   أ  

 توجد فرو  بين ال  اعات اُ  رى.

 (5جدو  )

لمعرفة الفرو  في متوس  مستويات الضوضاء في ق اعات ي نتائن الا تبار البعد  شيفي

 مدينة الرياض.

 الدلالة الإحصائية الانحراف المعيار  متوس  الفرو  الجهة ( الجهة1)

 .الشر 

55633.5 5.52 .الشما   0.663 

 0.042 3.55563 11.695 .الجنو 

 0.883 3.55563 3.83 .الغر 

 0.455 3.55563 6.86 .الوس 

 (.0,05)*( دالة لىحصائيًا عند مستوى دلالة )

 المصدر: من حسا  الباحثة اعتمادًا عله بيانات الدراسة الميدانية.



 1869 تلوث الضوضائي في مدينة الرياض: دراسة جغرافيةالتباين المكاني والزماني لل

 رياض:الآثار الصحية المتوقعة لمستويات الضوضاء في مدينة ال -2

بعد الت صي والوقوف عله نتائن ا ااث العلمية الـب ،صـ  التـاثير الصـحي     

عله الإنسان الناتن عن مستويات الضوضاء الصادرة في المكان الب أشـرنا لهـا سـابً ا     

( ف نَّـي يفمكـن   3ورب ها بمستويات الضوضاء الم اسة في من  ة الدراسة  كما في جـدو  ) 

 التنب  بالآتي:

 رتفات نسبة الإدابة اـالات ال لـ  والتـوتر علـه مسـتوى  يـع ق اعـات        يفتوقع ا

 المدينة بوجيل عام. 

  من المتوقع حدوث تشوة ذهني وعدم تركيز لدى ،لا  مراحل التعليم العام في

 يع ق اعات مدينة الرياض  وأعلاها تكـون في ال  ـات الغربـيي نظـرًا لارتفـات      

يبلي نظـرًا ل ـر  المـدارس مـن ال ـر       ديس ـ 60مستوى الضوضاء فيهـا  كثـر مـن    

 الرئيسة في هذا ال  اتي لذا من الضرورة مراجعة مواقع بعض المدارس في المدينة.

     يفتوقع تاثر الجها  العص  لدى سكان مفعظم ق اعات المدينـة  و صودًـا سـكان

ديسـيبل   67ا حياء الشرقية من مدينة الرياض لتجاو  مستوى الضوضاء فيها عن 

ما ي دِّ  لى  الإدابة با ر  الم دِّ  ل لة ساعات النوم  والب لها أكا ا ثـر  ليلًا  

 في عمليات الجسم الفسيولوجية  ومن ثمَّ تاثيرها عله ا عضاء.

            من المتوقـع حـدوث تـوتر وقلـ  واضـ رابات نفسـية لـدى سـكان ا حيـاء الغربيـة

ديسـيبل   60عـن  والوس ه من مدينة الرياضي نتيجة لارتفـات مسـتوى الضوضـاء    

ليلًاي نظرًا لكثافة سكان ا حياء الغربيـة  وكثـرة ا نشـ ة التجاريـة علـه مسـتوى       

 ا حياء الواقعة في وس  المدينة.

         ــاج في ــه الإنت ــ  عل ــرقي وا وس ــات الش ــا  في ال   ــدرة العم ــع ضــعش في ق يفتوق

ــبعض الاضــ رابات العصــبية كالإدــابة بالصــدات      أعمــالهمي بســبب لىدــابتهم ب



 أماني أحمد عبد العزيز الفنتوخد. 
 1870 

1870 

يو الـذهني وعـدم التركيـزي بالإضـافة لى  التـوتر وال لـ ي نتيجـة لارتفـات         والتشو

 ديسيبل. 80مستوى الضوضاء فو  

    يفمكــن التنبــ  اــدوث بعــض الاضــ رابات النفســية مــن تــوتر وقلــ  وتــاثر الجهــا

ــي        ــات الشــمالي والغرب ــفيات ال   ــراجعين لمستش ــض المرضــه الم ــدى بع العصــ  ل

ديسيبل ليلًـاي نظـرًا لكثافـة     70ستوى الضوضاء عن والشرقي من المدينة لارتفات م

ــاء         ــة أحي ــةً بب ي ــا مف ارن ــكان أحيائه ــة س ــا  بالإضــافة لى  كثاف ــة فيه ــة المروري الحرك

 ال  اعات ا  رى.

          يفمكن التنب  بظهـور بعـض ا مـراض العصـبية والعضـوية الناتجـة عـن ا ر  وقلـة

الم شر العام لمستويات الضوضاء  النوم ليلًا في مفعظم ق اعات المدينةي نتيجة لظهور

 المرتفعة ليلًا مف ارنةً با فاضها نهارًا.  

   مــن المتوقــع  يــادة نســبة الإدــابة بال رحــة المعديــةي  نَّهــا أحــد مفضــاعفات التــوتر

ــةي نتيجــة لارتفــات مســتويات       ــا يظهــر في مفعظــم ق اعــات المدين ــذ  رفبم ــ  ال وال ل

 ديسيبل. 40الضوضاء فيها عن 

 النتائن:

مستويات الضوضـاء علـه   مكاني و ماني في تباين ظهر من  لا  الدراسة وجود ي -

 .0,032مستوى ق اعات مدينة الرياض ا،مسة بمستوى دلالة لىحصائية 

اتضر وجود تباين مكـاني في مسـتويات الضوضـاء علـه مسـتوى أنـوات الن اقـات         -

 ية(.المختلفة )السكنية  والتعليمية  والمستشفيات  والتجارية  والصناع

وجود تباين  ماني في مستويات الضوضاء لىذ تفو  لى الي متوس  قراءات المساء  -

ديســيبل  61,9ديســيبل  علــه لى ــالي متوســ  قــراءات الفــترة الصــباحية    64,9



 1871 تلوث الضوضائي في مدينة الرياض: دراسة جغرافيةالتباين المكاني والزماني لل

والذ  يفعزى لى  أن الدراسة ُ،ب   في فترة الإجا ة الصيفية الب ت ل فيها الحركـة  

 علمين وغيرهم.المرورية ل لا  المدارس والجامعات والم

ديسـيبل في حـي السـعادة ضـمن الن ـا        83,2سجل  أعله مستويات للضوضاء  -

 الصناعي الواقع في شر  مدينة الرياض في الفترة المسائية.

ديسيبل في حي الـدار البيضـاء ضـمن الن ـا       46,7بلغ أدنه مستويات للضوضاء  -

 السكني الواقع جنو  مدينة الرياض  لا  الفترة الصباحية.

ــراءات للفــترة الصــباحية والمســائية     لم - ــتخ إ لى ــالي متوســ  ال  ديســيبل  63,4ي

بشـكل   في المملكـة العربيـة السـعودية   ديسـيبل(   70)معد  الضوضاء المسـمو  بهـا   

 عام.

  ــ  مســتويات الضوضــاء في الن اقــات الســكنية  والتعليميــة  والمستشــفيات   -

 المملكـة العربيـة السـعودية    والتجارية  والصناعية معد  الضوضاء المسمو  بها في

 وف  مستويات الضوضاء لكل ن ا .

تجاو ت مستويات الضوضاء في الن اقـات السـكنية  والتعليميـة  والمستشـفيات       -

ومفعظم الن اقات التجارية  ومفعظم الن اقات الصناعية معد  الضوضاء المسمو  

 بها دوليًا من قبل مفنظمة الصحة العالمية.

نة الرياض أقصه متوس  مستوى للضوضاء في الفترة المسـائية  تبوأ ق ات شر  مدي -

ديسـيبل في المرتبـة الثانيـة  ثـم ال  ـات       67,2ديسيبل  تـلاه ال  ـات الغربـي     71,2

ديسيبل في المرتبة  62,8ديسيبل في المرتبة الثالثة  وال  ات ا وس   64,2الشمالي 

 امسة. ديسيبل في المرتبة ا، 58,9الرابعة  وال  ات الجنوبي 
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ــاج في         - ــه الإنت ــ  عل ــرقي وا وس ــات الش ــا  في ال   ــدرة العم ــع ضــعش في ق يفتوق

أعمــالهمي بســبب لىدــابتهم بــبعض الاضــ رابات العصــبية كالإدــابة بالصــدات   

والتشــويو الــذهني وعــدم التركيــز  بالإضــافة لى  التــوتر وال لــ  نتيجــة لارتفــات  

 ديسيبل. 80مستوى الضوضاء فو  

بعــض الاضــ رابات النفســية مــن تــوتر وقلــ  وتــاثر الجهــا    يفمكــن التنبــ  اــدوث -

ــي       ــراجعين لمستشــفيات ال  ــات الشــمالي والغرب ــدى بعــض المرضــه الم العصــ  ل

 ديسيبل ليلًا.  70والشرقي من المدينة  لارتفات مستوى الضوضاء عن 

يفمكن التنب  بظهـور بعـض ا مـراض العصـبية والعضـوية الناتجـة عـن ا ر  وقلـة          -

ــوم لي ــور الم شــر العــام لمســتويات        الن ــات المدينــةي نتيجــة لظه لًــا في مفعظــم ق اع

 .الضوضاء المرتفعة ليلًا مف ارنةً با فاضها نهارًا

 :التوديات

ــاحات ا،ضــراء        - ــادة المس ــات و ي ــادة تشــجير ال رق ــة بضــرورة  ي تفودــي الدراس

ة والحـــدائ  في ا حيـــاء الســـكنيةي  نَّ ا شـــجار ت ـــوم بـــدور العـــوا   ال بيعيـ ــ 

م يفمكن أن يفخفش حدة 100  فسياج من ا شجار بعرض لادوات والضوضاء

 .(63م  ص 2018ديسيبل )حبيبة   5لى   3الضجين من 

لف  انتباه دفنات ال رار لى  الاهتمام بت ليص حجم الحركة المروريـة ليلًـا ومفحاولـة     -

فيهـا  ت ليصها لتخفيـش مسـتويات التلـوث الضوضـائي في هـذه الفـترة الـب حظتـاج         

 جسم الإنسان لى  الهدوء والنوم.

نشــر الــوعي بــين  يــع فةــات ا تمــع مــن  ــلا  وســائل الإعــلام المختلفــة عــن    -

 التلوث الضوضائي ومدى تاثيره عله الصحة بوجيل عام.
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العمل عله ت ليص الحركة المرورية للشـاحنات ليلًـا بـال ر  مـن ا حيـاء السـكنية        -

 والمستشفيات.

أثنـاء  في جات الناريـة والسـيارات بالـدراجات الهوائيـة     االـدر  التحفيز عله استبدا  -

 ا،روج ليلًا  ل ضاء بعض الاحتياجات ال ريبة من المسكن.

لىجراء مزيدل من الدراسات الجغرافية عن تاثير التلـوث الضوضـائي علـه الصـحة       -

 عله مستوى المدن والريش بمختلش أحجامها.
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 المصادر والمراجع

الدار المصرية اللبنانية  الإنسان وتلوث البيةة.  م(.1997أرناؤوط  محمد السيد )  [1]

 ال اهرة.

لا  جلا   أحمـد بـن محمـدي دـمان  أحمـد بـن دـالحي بـا،يور  منصـور بـن            [2]

التعـــرض المهـــني للضوضـــاء والإجهـــاد الحـــرار  في مصـــنع م(. 2020أحمــد ) 

(  4العلوم ال بية والصيدلانية  الد ). الة مدة البلاستيك في المن  ة الصناعية

 .12-1(  ص 3عدد )

حمايـة السـكنية العامـة معالجـة لمشـكلة العصـر في فرنسـا        م(. 2004البا   داود ) [3]

ومصر  الضوضاء دراسة تادـيلية م ارنـة في ال ـانون الإدار  البيةـي والشـريعة      

 دار الفكر الجامعي  الإسكندرية. الإسلامية.

. التلوث الضوضـائي: دراسـة حالـة لمدينـة جـدة     م(. 2011ثوا   منه لىبراهيم ) [4]

 رسالة ماجستير غير منشورة  جامعة الملك عبد العزيز  جدة.

التلــوث الضوضــائي في مدينــة أم البــواقي شــارت أو  م(. 2018حبيــب  تــومي ) [5]

 . رسالة ماجستير. جامعة العربي بن المهيد   الجزائر.نوفما

المكاني لمستويات التلوث الضوضائي في  التباينم(. 2021 لش  محمد شلاة ) [6]

(  عـدد  13. الـة لادا  الفراهيـد   الـد )   مدينة كركـوك والآثـار النا ـة عنـي    

 .186-164(  ص 47)

. دار دفاء للنشـر والتو يـع    جغرافية الصحةم(. 2009الدليمي   لش حسين ) [7]

 عمان.
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لمكافحـة  ا - التـاثيرات  – )المصـادر  التلـوث البيةـي  م(. 2009السرو   أحمد ) [8]

 الدار العالمية للنشر والتو يع  الجيزة. والتحكم(.

التلـوث الضوضـائي بمدينـة ،ـرابل  أسـبابي      م(. 2013الشام   نعيمـة موسـه )   [9]

 رسالة ماجستير غير منشورة  جامعة ،رابل   ليبيا. ومخا،ره.

المركـز العربـي   التلوث السمعي: دراسة مف ارنـة.   م(.2017عباس  سجه محمد ) [10]

 و يع  مصر.للنشر والت

التو يع الجغرافي لمستويات التلـوث الضوضـائي   م(. 2015عبد الله  علي نادر ) [11]

-257(  ص 22(  عـدد ) 11. الـة أاـاث ميسـان  الـد )    في مدينة العمـارة 

275. 

ــة )     [12] ــرىي الجاســر  لميع ــاني ســلام  ذك ــر   لىيم ــاني  م(. 2022العم ــيم المك الت ي

. الــة العلــوم   عبــد الــرحمنلمســتويات الضوضــاء في جامعــة ا مــيرة نــورة بن ــ

 .12-1(  ص 3(  عدد )6ال بيعية والحياتية والت بي ية  الد )

التلــوث البيةــي   ــر م(. 2012عـوض  محمــد حسـاني شــحاتي  حســن محمـد )    [13]

 مكتبة الدار العربية للكتا   ال اهرة. يهدد الحياة.

ــة  م(. 2010الفضــلي  ســعودي ســد ان  أحمــد )  [14] ــوث الضوضــائي في مدين التل

 (.54(  عدد )1. الة لادا  البصرة  الد )صرةالب

ــة   م(. 2013الفيــل  علــي عــدنان )  [15] ــة البية ــوانين حماي ــي في ق ــوث البية شــر  التل

 . المصدر ال ومي لسددارات ال انونية  ال اهرة.العربية: دراسة مف ارنة
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ال ح اني  سالم بن سعيدي العامر   أحمد بن سالمي لا  مـذهب  معـد  بـن     [16]

ــرحمن ) محمــدي العمــر  ب ــ ــد ال ــن عب ــوم  م(. 2010دران ب ــنهن البحــث في العل م

 . ال بعة الثالثة  ردمك.(SPSSالسلوكية )مع ت بي ات 

مــردان  عبـــد الـــرحمن جـــر ي علـــي  ،ــار   عـــةي ايـــد  أســـامة حميـــد    [17]

مستويات التلوث الضوضائي في مدينة الزبير والآثار النا ة عني لعام م(. 2008)

(  ص 8(  عــدد )4أاــاث ميســان  الــد )  الــة  م: دراســة جغرافيــة. 2007

225-261. 

ت ييم مستويات التلوث الضوضائي  م(.2019المزيعل  سارةي ال راد   مفر  ) [18]

. ا لة العربية لنظم المعلومـات  في المدينة الجامعية لل البات في جامعة الملك سعود

 .133-107(  ص 1(  عدد )12الجغرافية  الد )

ــي   (. م2017مســـعود  دـــلا  محمـــد ) [19] ــي  أنواعـ ــائي مفهومـ التلـــوث الضوضـ

 . الـة كليـات التربيـة  عـدد    مسبباتي  لاثاره  وكيفية الت ليل والوقايـة مـن   ـره   

 .26-1(  ص 7)

دراسـة  م(. 2013مفعجم  محمد ،اهري ف يي  عز  أحمدي مكي   الـد محمـد )   [20]

. - الـيمن  –مستوى التلوث الضوضائي وأثره عله الإنسان في مدينة الحديـدة  

 .213-203(  ص 1(  عدد )2لة الدولية للتنمية  الد )ا 

 . ال بعة ا و   ردمك.المد ل لعلم البيةةهـ(. 1438المهنا  محمد مهنا ) [21]

التباين المكاني للتلوث الضوضائي في مدينـة  م(. 2019النصراو   فرقان محمد ) [22]

 . رسالة ماجستير  جامعة كربلاء  العرا .كربلاء الم دسة
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المخ   الإستراتيجي الشامل لمدينة هـ(. 1434ا لت وير مدينة الرياض )الهيةة العلي [23]

 . الرياض.هـ1434الرياض الملخص التنفيذ  رجب 

 . الرياض. اللائحة التنفيذية للضوضاءهـ(. 1441و ارة البيةة والمياه والزراعة ) [24]
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