
(هـ1430 م/رجب2009يوليو )، 328-315(، ص ص 2(، العدد )2المجلد )، جامعة القصيم، العربية والإنسانيةمجلة العلوم   

315 

 
 
 

  
 المشروبات والعصائر في مصر القديمة

 
 علاء الدين محمد قابيل

 )المشارك( أستاذ تاريخ مصر والشرق الأدنى القديم المساعد
 جامعة طنطا كلية الآداب،
 جامعة القصيم ،كلية التربية للبنات

 

 هـ(20/3/1430 للنشر وقبل ؛هـ4/1/1430 للنشر )قدم 
 

على فئة دون غيرها من جمـوع المصـري ، و ن كركـج أجودهـا في  احتساؤهاقتصر يعدد من المشروبات لم  شاع في مصر القديمة  .البحث ملخص
القصــر المل ــا وكانــ  لىمــة علــى ماتدكــا، وكانــ  ا نــا عشــر لــول مــن ادعــة )البــيرل( داــل في  عــدادها ا بــج والــبل  وا ــروب واللــ  ، ك ــا 

روم والـبل  والرمـان ، وأفـيلى  ل الـبعه منذـا بـعور ال سـ ل وىيـ  الـراكن  أحيـال ،  فـافة اشت ل  على عشرل أنـواع مـن النبيـع أعـد مـن ال ـ
  ل عناصر أارى من عصاتر الفاكذة كشراب الرمان والت  والبل  ، وقد كعرفنا على هعا كلا من مصادر  لا ة رتيسـية هـا ق قـواتم التقـدمات

لتي عثر عليذا ب  أنقاض قصـور الفراعنـة ااصـة قصـر ملقطـة لأمناوكـب الثالـم، وهـى مـا كلك التي افطلع بدراستذا "بارتا"، ونقوش الآنية ا
اهتم "هـي""  بدراسـة جانـب منذـا، والـ دات ا اصـة اسـابات القصـر المل ـا و عـداد الوجبـات المل يـة وقـد درسـذا عـدد مـن البـاحث  مثـل 

  "كامينوس" وغيره ، وأايرا مناظر الوجبات المقدمة  ل الملك. 
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 ، ألا وهى :الموضوع على ثلاثة مصادر رئيسية نعتمد في دراستنا لهذا

أولها قوائم التقدمات، ثانيهاا نقاوا اينياة تلات التاي عثار عليهاا اايا أنقااا القصاور المل ياة 
والارديااات الصاصااة ااسااااات الااالا  المل ااي وبعااداد الو،اااات المل يااة، أمااا ثالثهااا فهااو منااا ر 

 وت.الو،اات المقدمة للمل
اشتملت هذه المصادر م،تمعة على م،موعات ع يمة ما الأ عمة و الأشراة ، ،اء اعضاها 
مرتاا اش ل مت،انس مثل الصاز وأنواعه ، اللاوم وال يور والف ائر والمشرواات ثم تأتى الفا هاة 

 والصضروات و الالوى آصر الأمر.
قوائم التقدمات في توضيح   ما أسهمت ،ميعها بلى اد  اير صاصة المصدر الأول منها ، أي

عناصر الو،اات و ذلت الشعائر التي تُ،رى وفقا لترتياها في القوائم . ت،در الإشاار  بلاى أا هاذه 
القوائم التي ُ شف عنها لم ت ا متماثلة في صياغتها ، بذ ،اء اعضها مت املا في عناصره  )أ، ب 

 .p.49ff. , (Typ. A/B); P.111 ff. (Typ.C) P.136ff.  (Typ.D); p.140ff :[ 1]،أ/ب(، واعضاها مصتصارال لهاا ) 

.) Typ. E(    : [2 ] :589-586P.,  )(1) ورد النوع الأول في نصوص الأهرام لملوت ومل ات عصار  .
. و،اء في قاوائم مهشامة ،زئياا ل ال ماا   ( ]82utt.  ]FPT-174.: [ 3])  الأسرتيا الصامسة والسادسة

وااى الأول )   (    .pl. 126p ,63      [ 5])        (و نفر بير  ا رع (2) ( ,.013p : [ 4]الملت سااورع )
[6 ] :Pl...XX (,

،وقائمة لمونتواتب   ) )60pp.   ): 1(   -. 81, 61pls.) :7-62.(    وقائمتيا ما معاد ااى الثاني  
  ))9:( ,27p.ول )،وقائمة لسنوسرت الأ      )Pl. Xxiv ): 5((   .)98 – 97pp.    :)1 الثاني

وأصرى لسنوسرت   
 ,pls. III , الثاني س،لت على ثلاث ق ع ا،رية ما اللاهوا ت ااق ما ورد في متاوا الأهارام      

.IV
   

)11(:,CX, CXII-pls.CIX-، وهنات قائمتاا متشااهتاا للمل ة ااتشاسوت امعاد الدير الاااري  )10(:

  CXIIIوقائمة نقشت لرمسيس الأول امع ،(      اده في أايدوس.pl.V  ):12( )  

الأولاى ااذ ر  ىالمصارر منهاا )أ / ب( فقاد زادت علاأما النوع الثاني ما القوائم وهى الش ل 
اعا الأ عمة والشعائر، وهى ما  هرت ااتداء ما الدولاة الوسا ى ، ومنهاا ماا ينساب بلاى عهاد 

)9pl .XII(: ,)12( ( الملاات مونتواتااب الثاااني، وقائمااة لسنوساارت الثاااني مااا اللاهااوا
، وأصريتاااا   ( 

تنسااا بلى تاو تمس الثاني، وأصرى للمل ة بيعامس ، وأراعاة قاوائم للمل اة ااتشاساوت ، فضالا 
 ) )VII. ; -pls.VI  ):10عا ستة قوائم تنسب للملت تاو تمس الثالث ،اءت ،ميعا ما معاد الدير الااري

  .) 117p. ):1(CXXXVI.; -V, pls.CXXXVات صمس قوائم للملت سيتي الأول، وهن 

 ).VIII,XII,XIII-.,pls.VI):14(pl.xxxv ;  ,  ):13(
  ) 

تر،ع أهمية هذه القوائم بلى أنها تضم م،موعة ع يمة ما الأ عماة والأشاراة صانعت غالااا 
اش ل مت،انس،  ما اشتملت على اعا الشعائر التي اشارت ضاما ألاواا ال عاام وصانوفه مثال 

                           
نتبـــع في عـــرض هـــعه القـــواتم علـــى دراســـة )بارتا( فيـــا ، وهـــو مـــن اعت ـــد في كصـــنيفا فيـــا علـــى عـــدد ا ـــالت الـــتي     ك ـــ ن  الأطع ـــة  (1)

 والأشربة و الشعاتر التي ك  نتذا ، وذلك طبقاً لتركيبذا والغرض منذا .وقد الـ  مـن دراسـتا  ل كقسـيم أنـواع القـواتم  ل أ ـا( )أ ،ب(
    )ج،د،ه( .في ش ل قات ة واحدل )أ/ب( ، وأ ا(أو يج ع بينذ ا 

كتنــاوه هــعه الــ دات حســابات بــلا( ســبك حتــب الثــاو في مناســبة عيــد مونتــو ، وقــد ك ــ ن  فــ ن مــا ذكــرت الأطع ــة والأشــربة ( 2)
 الواردل  ل القصر 
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شعير  القعود وغيرها ،وهى اش ل عام تشير بلى شعائر ال عام والشراب م،تمعاة شعير  المائد  و
 وفق ترتيب أدائها . 

أما المصدر الثاني وهو نقوا اينية والارديات الصاصة ااسااات الالا  المل ي فيمدنا امزيد 
تتضااما  –فضاالا عااا  عامااه وفا هتااه والااواه  –مااا الضااوء عااا مشاارواات الملاات علااى مائدتااه 

-PP.51-58. ; (16) pp. 207 :(15)  )-ية اولاق الثامناة عشار  التاي تر،اع بلاى عهاد ساات اتاب الثاانيارد

)247
م،موعة ع يمة ما الأ عمة والأشراة التي  انت تورد بلى القصر المل ي يومياا أو  انات     

 في مناساات معينة أو أعياد.
ر والالاوى، وناوعيا ماا الإوز تشتمل هذه الاردية على ثلاثة عشر نوعاا ماا الصااز والف اائ

 وغيره. Hnqt ,Hnqt n wHa ,Hnqt sS  والامام ، وثلاثة أنواع ما ال،عة ، 
ل بلى ال اتب بنني اإعداد قائمة  ويلة ما الأ عماة تمثال  نقرأ في اردية أنستازى الرااعة ت ليفا

بلى مدينة أونو  عناصر و،اة مل ية مت املة وذلت تمهيدا لوصول أاد ملوت الأسر  التاسعة عشر 
. والاانص لاايس قائمااة اااالمعنى الارفااي ،وبنمااا هااو ق عااة نثريااة تتضااما أنواعااا عااد  مااا الصاااز 
والف اااائر والرقاااائق واللاااام وأنواعاااا ماااا ال ياااور والأسااامات والاقولياااات والألاااااا ثااام الفا هاااة 

ل ما المشرواات  ذه اردية أنستازى وه      ( .pp.198-219 : (17))والصضروات والشهد ، وهو يصلو تماما
الثالثااة مااا عصاار الرعامسااة ، تلاات التااي تتضااما تقرياارال اااول صياارات مدينااة اررعمساايس التااي 
وضعت تات تصرف ال اتب "ااايس" الاذي  ااا اصادد بعاداد الإمادادات تاينااُ لزياار  الفرعاوا 
للمدينااة صاااياة عيااد  يهاات . اشااتملت القائمااة علااى صاانوف مااا ال يااور والااااوب والأساامات 

 dpyt ,qdy ,irp.  صضروات والفا هة والزيتوا ثم ال،عة والنايذوال
  pp..73-80) .( (17 ):    

نتعرف ما نقوا اينية ال ثير  ،صاصة تلت التي عثر عليها اايا أنقااا قصار ملق اة للملات 
، علااى مااا  اااا يقاادم  38- 37- 36- 34- 32- 30أمناوتااب الثالااث والم رصااة اااأعوام ا مااه 

م وشراب ، بذ اشتملت على شرائح اللام وال يور والأسمات والدها والاقولياات للفرعوا ما  عا
  .               والصضروات والعسل واللاا والالح وصمسة أنواع ما ال،عة والنايذ

)    ff 1ff., & figs 157ff.,  82, 40-36pp.  (:18وهي ) ) (3)
 : 

 Itrw , irp n  TArw, irp n wHAt, srmt, qdy irp n 
ومما ساق ذ ره ما مصاادر يم اا القاول أا المشارواات تألفات ماا ثلاثاة أناواع رئيساية      

 تأتى ال،عة على رأسها ثم النايذ والعصائر .

 
 Hnqt الجعة  أولا: 

امعنى ) سال أو ،رى أو تدفق( وقد نقشات    Hnq،عة(  ما الفعل  –)اير    Hnqtاشتقت لف ة
علاى لوااات التقدماة ، ثام  هارت فاي قاوائم التقدماة مناذ الأسار  ال لمة منذ عصر اداية الأسرات 

                           
بدءً  لشراب في كثير من المواقع الأ رية ومنذا مقابر الملوكعثر على العديد من الآنية المنقوشة بأسماء من الفاكذة أو الطيور أو الدهن أو ا( 3)

 من الأسرل الأول حتى نهاية الدولة الحديثة.
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، وال،عااة مااا أ ثاار المشاارواات الماااااة بلااى  (  )19( :.19,25ppالثالثااة فااي مقااار  صااع ااااو ساا ر ) 
المصاااري عاماااة، بذ ت هااار عااااار  "صااااز و،عاااة "  و،ااااة أو ،راياااة للعماااال ولاعثاااات المناااا،م 

ااة المادارس )) اسااما أورد الا ايم آناي فاي نصاائاه والماا،ر والامالات العسا رية و اذلت ل ل
لولده بذ يقول: ) ...، واعد أا دصلت المدرسة ل ي تأصذ درسا في ال تااة اقيت ترعات في  ال ياوم 

)19(: .53pp-55,)أي أماات ( اااالصاز وال،عااة مااا ايتهااا ....(( )
الأغلااب أا  ( و137(: ص  20) ;   

الاذي يصافى ثام   ) bSAيا  أو صميار لاااب الشاعير ) الفريات  ال،عة  انت تصنع ما منقوع الصاز الن
يصل  انااتات ع رية أو عرق الالح ) منقوع الالح المصفى (، ثم تملأ اه القوارير وال،ارار وتساد 

؛ )   ff128pp. ):22:  (  223,227p.  ) 21(:    .: 478   ( :23 )  .(  وتصاتم لاف هاا اتاى ياايا وقات شارااه
 ( 118ص   (:24

تمد ال،عة في تقسيم أنواعها على ماد  صناعتها ، سواء ما الااوب أو الفا هة ،ثم آنيتهاا ، تع
 وأايانا ماد  صناعتها ، وهذه الأنواع هي الناو التالي :

هما اسماا لنوعيا ما الصاز يعد ماا الشاعير الم ااوا     pxA"اصا"    xnms،عتا "صنمس"  
 .) 69, 66nos. )1( ;   445.5p. )25( (

 اا أول  هاور ل،عاة "صانمس" مناذ اداياة عصار الأسارات،وراما  . 
 مااة" –" ا،ر أامر     -ضما ما تعنى  - انت تعنى شراب "المااة"، بذ تعنى ال لمة 

   (4)    

(  (26) P.319. ;(27)p.295.10.). 
فاي  –فاي عصار الأسار  الصامساة وت تاب امصصاص الشاعير    ااا أول  هاور ل،عاة "اصاا"

)  )23( 4Anm. 20,104-17,19pp.  (19 :)  ) -و صاير الصاصاة ااساااات معااد نفربيار  اارعاردياة أاا

.) 542.11p.
  

ما القمح ويضاف بليها ناياذ الاالح والتايا أاياناا لتاليتهاا ، وينساب    qdyتصنع ،عة " قدى" 
ا نسااها بلاى وهاو ما     ( pp.50, 52.  ; (18)  p.91,(19)بلاى ساورية وفلسا يا سااق صاناعتها وبعادادها

،وتشااير نصااوص ارديااة أنسااتازى الثالثااة بلااى أا مااا  لفااوا اااأمر  ( أرا قاادى شاامال فلساا يا
 pp.117, 120, no.5 )   (17   )  انوا ما ال ر ييا   Hnqt qdy n pr nswtصناعتها في القصر

sxbt  انات ،عاة "ساصات"
(5 )

   (267P. )26(;    420.5p.,  [25]  ماا أشاهر ألاواا ال،عاة ا ) لتاي
   تعتمد على التمر فاي صاناعتها ، أماا ،عاة " سارمت"

srmt     .)   463.7p. ) 27( (   ف انات ماا منقاوع
التمر أو ثريده )ع،و ( ، وهو ينقى ويرسل ثم ينقع في الماء ويصفى شرااا ل، أما ثريده فيش ل فاي 

                           
نعــرم مــن أســطورل هــلاك البشــرية أن المشــروب الــع  أشــرم الإلــا رع  و الآفيــة علــى  عــداده   ــا كــان يتــ للى مــن مــجي  مســاوق ح ــر ( 4)

، وحين ا شرب  منا الربـة حتاـور وفـ  علـى محياهـا اابـة والسـلام ، وأطلقـ  الأسـطورل أحمر )جاء با من  لفنت  ( ومساوق الشعير 
الع  ربما يعنى )مبدد الظلام أو مس ر( ، فسر هيلك السـم الأوه أنـا يشـير  ل كونـا شـرابا ليليـا   sDrtعلى هعا الشراب اسم "س رت"

ل الشــراب ، ومـــن ت صــارت حتاـــور ربــة لأعيـــاد الشــراب والـــرق . ، ول ــن لعلــا يشـــير هنــا معـــنى )الشــر( الـــع  عجمــ  عليـــا الآفيــة قبـــ
 85ff..- Helck, op.cit., pp  راجعق       

يـــــــرى "هيلـــــــك" أن )ســـــــمب ( نـــــــوع مـــــــن الحبـــــــوب غـــــــير معـــــــروم ، ينقـــــــع ت يذـــــــرس ويصـــــــفى ،  ذ مـــــــا مـــــــن اســـــــم فيـــــــا بـــــــ  ا بـــــــج ( 5)
  الفاكذة أو الحبوب    .  :     .Helck, op.cit., pp.18-19 -                 أو                                                           
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 .pp,8132,46,51 . ( 6) هيئة أقراص ت  ل ، وما ثم فهو  عام وشراب في آا وااد، وقد يصل  االلاا

ولعله  اا اللوا الوايد ما ال،عة الذي  انت تفضله النساء،  ما يارى )هايس(، وهاو   (.   [19] (
ل أساهم ااه ايات الااريم فاي  ما اعتمد فاي تصري،اه علاى  سارات آنياة قصار ملق اة، بذ  ااا شارااا

 ااتفالات عيد السد.
.) 91p., 

  [ 18] ) 
في بعداد ناوع آصار ماا ال،عاة يعاار عناه ااساميا، أاادهما  استصدم الصروب بلى ،انب التمر

وقاد  هار هااذا المشاروب لأول مار  فااي    nDmوايصاار صافة لاه    waHالاسام الاقيقاي للصاروب  
ثم تاوارى لفا     hnqt nDmأي     Hnqtقائمة تقدمات " صع ااو س ر "ما الأسر  الثالثة مقترنا ااسم  

Hnqt   وب "الو"في وقت لااق ليشير بلى مشر 

(  (19) pp.17,19-20,75,93.  ;  (1)  pp.19,21,27,35,Anm.83. ) , 
 

وهنااات نااوع آصاار مااا ال،عااة لا نعاارف ماااد  صااناعتها أو أصاالها ، عرفتهااا النصااوص ااساام 
، وترتا  الأولى االإناء الذي يتصذ الشا ل القمعاي ماداب  dsو" دس"    Sbntآنيتها، ف انت "شانت" 

وثمااره "شاانا"   Spnلة وذا سعات مصتلفة ،وقد ي وا ذا صالة االنااات "شااا" القاعد  ذا رقاة  وي
Spnn   18,20,47,56  .(وهو ناات الصشصاا  ما ي هر في النصوص ال اية.pp )19( (.    ولائا صاح ماا

ذهب بليه هيلت فإا بشار  النصوص بلى هذا الإناء مصصصا لل،عة أو النايذ أو الماء، بنماا تااول 
والإنااء "شاانت" (     p.150 (28) ) اارتاا ه امشروب يتصل االصشاصاا ) أااو الناوم(دوا ال،زم 

  p.151 )  (28  : ) (pp34,56, 66  :.(41)  p., 485 ). (19)  م يالا لل،عة  يماثل "دس"  
وأولهما اسم ناات يهارس ثام    Dsrt   -  Dsrt iAtوهنات مشروب "،سرت أو ،سرت بيات"   

   iAt، ويتصال ااه مشاروب    (  326p., (40)ي النصاوص ال اياة لعالال الرااو) يصفى واساتصدم فا
الذي يصصص اعلامة الصول،اا مامولا . يرى ماسايرو وهيلت فيه القشاد  واللااا ، واساتندا فاي 
هذا على ارتاا  الاسام اإلهاة اللااا "بياات" . ويضايف هيلات أا "اتااور  اأم عرفات ااسام "سايد  

 .         لإلهة بيات ي تب امصصص الأمشراب ،سرت" وأا اسم ا
و دصل الاسم منذ نهاية الأسر  الرااعة ماع أساماء أصارى ليعاار اهاا عاا مشاروب واااد مثال  

sSr  أي: ماء ال،اا أو الشرا،  ما اقترا ااسم ،عة الشعير xnms      .. 19,67,77,87,86,90-18pp.,) 19(   (

.) p.393 no.2, )30(;     

                           
اعتباره طعاما وشـرابا ، منذـا مـا صـور في مقـ ل أنتـلى  فـر ، حيـم صـور طفـل واقفـاإ ومعـا كـوب  ل جـوار رجـل  .كشير عدل نصوص  ل ( 6)

جـاتع" . و  مقــ ل "بـب" بال ـاب جــاء القـوه     " وفــع    يعصـر كومـة مــن شـاء مـا في وعــاء ويقـوه لـا الطفــل  "اعطـنى ســرم   نـي
بسـو مـن  1,5علـى dsيحتوى الإلء Gardiner,A., AEO I ,P.15; II ,PP.234,235  -8  -     :سرم  في جرار الل  ، وادعة في القدور "  راجع

حقـات ، ووحـدل الحقـات   7,5بسـو = HnbAs   =2لـترات( بين ـا ك ـون سـعتا لنـوع مـن الحلـوى مثـل  3حقات )مـا يعـاده  5ادعة = 
لترات . والراج  ك ا يرى " سبا لن ر " من واقع دراستا الحسابية ل دية بولق أن هعه الآنيـة كعـد م اييـل   5,03 – 4,6هنو = 10=

ل نظـرا لسـعة ح  ذـا ، ل ل منذا سـعة محـددل طبقـاً لنـوع مـا  تويـا مـن طعـام أو شـراب ، ومـن غـير ادـاتج أنهـا  كقـدم مباشـرل علـى الماتـد
 الراج  أنها بسعاتها ال بيرل استمدم  أواو للغرم أو التوىيع منذا   .راجع ق

-  Spalinger ,SAK 13(1986),p212.      ;   Reinecke ,op.cit., pp.149,151.     ;    Helck, op.cit., pp.44-46.    
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هاي ،عاة   Dsrtبلاى أا "،سارت"     ) )325p. )31( :  425P. )17( .;104p. )19 (.صروافي ايا ذهب آ
-ثقيال  -قوية )شديد  القوام ؟(، وما ثم لعل ال لمة ،سرت ت وا اسم صفة لمشروب امعنى )قوى

غلي ( وذلت اإضافة ناات ،سرت الذي قد ي وا نااتا مصمارال يمازل ماع اللااا أو الشاعير للرارا 
 نفسه.

أي "النواة" وهى أنقى وأصفى ما ال،عاة المصارية ، ويشاير مونتيياه    styا ،عة "ستى"ولدين
بلى مرار   عمها ، ولعل ذلت بنما يعود بلى مز،ها امساوق الترمس عناد بعاداد اعاا أنواعهاا،  

   (    118ص     )394p.  )30(  ;  52p   )19(;  )24   .(    ما يرى ماسايرو
أا ال،عة في أصلها بنماا  انات ماا اااوب الشاعير أو  انات ماا  نصلص ما هذا العرا بلى

و             sxptأو  انت ما التمار فهاي "ساصات    xnms / qdy / pxAاصا" -قدى -القمح فهي "صنمس
،أو ماااا الشاااعير واللااااا  nDm/ waH، أو ماااا الصاااروب ف انااات  "ن،ااام و وعاااح"   srmtسااارمت" 

   Spnt  / ds آنيتها ف انت "شانت و دس" ، أو  انت تنسب بلى  Dsrtف انت"،سرت"

 
     irp   ثانياً:  النبيذ

 ما هو معروف فإا النايذ يصنع ما العنب، ذلت الذي تنتشر مزارعه في منا ق عد  صاصة فاي 
واياث يُ،ماع ال اروم     ( 193،124، 62-14(  ص 32 ()  الدلتا،  ما  اا للقصر مزارعاه الصاصاة

يهارس ثام يتارت مرماورا فاي عصايره لماد   -التي تعد فيهاا علاى الأغلاب تلت -في سلال ما مزارعه 
اياث يتااول   iayt"بعيت"  .يوم وااد أو يوميا وفقا لما  اا مفضلا . في فو على س اه رغو الصمير

س ر العنب بلى  اول ، ثم يعصر في بناء ااستصدام أ،ولاة أو ااوياات ماا القمااا الساميت يثاات فاي 
(، وقاد يشارف علاى عملياة العصار أراعاة  )80p  ) 19 (  العصاير المتصمار  رفيهاا عصاى لاساتصلاص

 .  ( )33(  .figs.73-256pp ,37-38ر،ال أو صمسة ، ثم يعاأ في ،رار ضصمة وتسد وتصتم ) 
وهنات  ريقة أصرى تمثلت في تسصيا مرمور العنب ثم تصفيته وبضاافة زيات الاراتنم ثام صل اه 

،ولعل ما صور فاي مقاار  ،ااوتى سااقي المل اة ااتشاساوت (  104-100ص  [32 ] ) اال سار 
وتاوتمس الثالث ير،ح ال ريقة نفسها في القصار المل اي ،بذ صاور القاائموا علاى بعاداد شاراب 
الملت وقد انشرلوا في عصر السوائل في ،رار ضصمة وصل ها وتقلياهاا ثام تاريادها اماراوه شااه 

 35( .  ; 285p(   .228PM I, P.دائرية ) 
  [34].) 

ونرى ما منا ر مقار  "اا را نفر" ساقي الملات آصنااتوا ماا يوضاح  ناه بعاداد الناياذ اياث 
صورت منا ر ،ني عناقيد العنب، وقاد نصاب أسافل ال رماة معصار   هيئاة ااوا مرااع، وقاام 
اهرس ال روم االأقدام م،موعتاا ما الر،ال، وقد تمسا وا ااأفرع تادلت ماا ال رماة نفساها لافا  

) )36(   ,.fig.138-137pp ,92 توازنهم )
 

وت اررت مناا ر مماثلاة فاي مقارتاي  ال ماا "منتاوي" سااقي  ,
و"ساوم نياوت" سااقي    )  )353taf.  ) 37; ( 150-149pp.  )35-355(.تااوتمس الثالاث وأمناوتاب الثااني ) 

   أمناوتب الثاني
) 297-295taf.  )37( .;   123-122pp.  )35(  )   

يذ الذي  اا يصلا  ولعله ذلت النا   Swytنايذ المصري وهى : نايذ "شويت"  تعددت أنواع ال   
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( ،  أمااا نايااذ الوااااات والنهاار الرراااي )فااي غراااي الاادلتا(   118P.   [ 17]  )( 7)ااااذور ال سااار 
بلاى  ( 8)وثارو)شرقي الدلتا( وبيمت ) وم الاصا( وماو )مصر السفلى( واامو، فينسب  ل منها

يتضح ما دراسة ما  شف عناه ماا    )  )72nos.  4,5Abb.  )1(  ;.18-13pl XXV nos.   )31-76( مال صناعته
 ))18( .ff. 4, figs.90-89p،) (9)آنياة فاي قصار ملق اة صلوهاا مماا يمياز در،اة ال،اود  ل ال أناواع الناياذ

nos.15, 28, 53,78,86,88  ).  و  ذلت يتضح غزار  بنتاال غرااي الادلتاitrw imnt     ودتاه، اياث وشاهر،
، ثم يليه نايذ شرقي الدلتا  اصمسة عشار بنااء ،ثام يلياه ناياذ    TArwعثر على ناو ثمانية وستيا بناءل

اثلاثاة آنياة،   pr Hpytصارو )سورية( اثمانية آنية،ثم نايذ الوااات اصمسة آنياة، ثام ناياذ "اار اايات"
   ) )89p.  )18-90,104 (. )  (10)فضلا عا أواا أصرى عديد  ما سائر اقاع مصر

 . 
ينساب   imt ، ولعال ناياذ "بمات "   ) )605,614pp.) 38 (  يصنع ناياذ الواااات ماا ال اروم أو التمار

في اسامه بلاى مديناة "ايمات") وم الاصاا( المقار الرئيساي لعاااد  اتااور سايد  الشاراب ،وراماا 
  ( 84p.    [19] (. ينتسب نايذ "اامو أو اامى" بلى مر ز بنتال له في غراي الدلتا

وهنات ما ينسب النايذ بلى لونه ، فالنايذ الأايا نايذ مصر العليا )لوا تال ملو ها( ، والنايذ 
الأامر هو نايذ مصر السافلى )لاوا تاال ملو هاا( ، والناياذ الأساود هاو الناياذ المصاري )ماا اسام 

المقااال يم اا  ( وفاى p.607,608. [38] مصر  مت والصفة  ماى( تمييازا لاه عاا الناياذ الأ،نااي  )
القول أا النايذ الأاايا قاد شااع فاي مصار مناذ عصار الدولاة القديماة ، وشااع الناياذ الأامار مناذ 
عصر الدولة الاديثة ، أما النايذ الأسود فلعله  اا صفة شاعت علياه وتر،مات اشا ل صاا   عاا 

( أي اساتند بلاى المعناى الم،اازى )أساود( لا بلاى  235P.  [21])   "ناياذ مصار".  irp kmtاسامه     
المعنى الارفي )مصر(، والأصير هو المقصود. والرا،ح أا صفة الأايا والأامار لا تشاير بلاى 
ما ذهب بليه أصااب الرأي القائل اارتاا ه امصر العليا والسفلى على الترتيب ، وبنما هي تر،ع 

عنب أو التمار أو الرمااا ، و اذات در،اة التر ياز وماد  بلى ماد  صناعة النايذ ذاتها سواء  انت ال
 التصزيا،   وما ثم، فإنه ما الصعب نساة أي منها بلى بقليم اعينه ما مصر دوا سواه.

بنماا ينساااا  irp snw  ونايذ"سنو"  الذي عرف الونه الأايا irp apS  وأصيرا فإا نايذ "عاا"   
 )   يوضعاا في سلال ما الاوص لامايتهماا ماا ال ساربلى اسم الإناءيا )عاا،سنو( اللذيا  انا 

                           
 ,.Hayes, Wأ  ) نبيع مخلط أو ممـجوج(.     irp smAنقوش أنية  قصر ملقطة باسم   يرى "هي" "أن هعا النبيع ربما هو ما ورد وصفا في( 7)

JNES 10 (1951), p.89, fig.8.   
وذلـك اسـتنادا  ل وقـوع كـل   يعهب الرأ   ل افتراض كرجمة أاـرى لمصـطل  "نبيـع محـو" )مصـر السـفلى( ذلـك الـع  وردت كتابتـا بعلامـة   ( 8)

امو )مـن بقـاع غـرب الـدلتا( كلا ـا في مصـر السـفلى ، ومـن ت فـالأرج  أن للعلامـة  قـراءل أاـرى، والـرأ  أنهـا كقـرأ من "امـ ") كـوم الحصـن( وحـ
ومــن ت ك ــون "كــوم الحصــن و بقعــة مــن غــرب الــدلتا  .Gardiner, LEO II ,P.261ولــي" "محــو" وذلــك بمعــنى ) المســتنقعات(      IdHw"ادحــو"

،  Meeks, LAex. III, P.21   (عـعب –= كعـنى )حلـو     Iymt ا من كرجمة . وتجـدر الإشـارل  ل أنـا لمـا كانـ  كل ـةوالمستنقعات" أوقع مما هو شاتع في
HAmtوكل ة    irp    )كعنى )نبيع للصيادين      WbIII, 32.8 ،  كعنى صفة للنبيع.  ف ن ت الراج  أن كل ة 

، وهـى ننيـة قـدمذا     irp nfr nfr وعلـى عشـرين منذـا )نبيـع جيـد جـدا(   irp nfrسـ ل علـى ا ـي عشـر  لء درجـة جودتهـا )نبيـع جيـد(   ( 9)
 كبار رجاه الحاشية أو الجوجة المل ية. 

   Irp Htrw ونبيع ال راتب    at-xtونبيع الحديقة     tA mAwtمثل نبيع الأرض ادديدل  ( 10)
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p.608 ;   (1)  ,pp,111ff. 120,121,125. Abb.4, 5  nos.73, 76. [38]) 
 

    Bnrثالثاً : العصائر

يقصد اها العصائر والفا هة ال از،ة ، وهى ما  هرت اعتاارا ما الدولاة القديماة ممثلاة فاي 
 .30;  ( 608p ( .394pشراب التيا ) 

،وهو ما يتضح ما ش ل  تااته ، بذ يشير مصصصه (11) ( [38]   
 ما أا ترتياه في القائمة التي أوردها "اارتاا " ،ااء اايا ال،عاة  dbyt / dAbبلى بناء للتيا ولعصيره 

وهاو ماا ي،علاه مميازال عاا الناياذ ، وغالااا ماا  ااا يعاد   irpوالنايذ ، فضلا عا أنه لم ي تب ومعاه 
نيااه للايلولااة دوا اموضااته أو ع اااه،وبا  اااا ي  اال ثمااارال  ااذلت، و ااذلت شاارااا  از،ااا اااال ،

يرلب على ال ا أنه لم ي ا يعاد عصايرا اعاد أا ي،فف،اياث ينقاع فاي المااء ليصاير ناياذاُ، وذلات 
  ل ألواا النايذ التي وردت في القائمة ذاتها . وال،دير االذ ر أا التيا قد ورد  irpلصلوه ما  لمة 

منها  مٌ،فاف و  اازل.  ماا ميازت اردياة أنساتازى الرااعاة اايا ال اازل مناه  في مواضع أصرى
(12)والم،فف ،  ما تشير أش ال  تااتاه فيهاا

)  16, 14, ( NO.206P. )17(     وهاو بماا  اازل يقادم فاي ، )
وهو ماا نساتدل علياه ماا  -عقد(  300سلة  رات( ، أو ،افا من وما في صي  ) 20)  krHtسلال 

 –أيضا ما مصصص  تااتاه ) بنااء(  –( أو  اا شرااا  ته )راا  أو اال  ش ل مصصص  تاا
  ما وردت في قائمة سيتي الأول  اأايدوس

وما ثم  اا التيا ي  ل بما ،افا أو  از،ا أو شارااا  ، 
  از،ا.
  (71no. 4-3Abb.  )1;  (). 45pls. XXXV (no   )13(  .) 

(،  18)اردياة أنساتازى الثالثاة اارقم   dbytراا ما ال،ائز أنه اتصل اشاراب التايا اساماا آصا
xwwy  وهو ما لاا ه ،اردنر ما أمر تعاقاهما في ثلاثة مصادر يتصلاا االتيا، وقد وصفا اأنهما

( وهو ما قد يتأ د مما ورد في اردية أنستازى الثالثة ما وصافها p [21].233 ,234.)   "شراب الو"
  P.75 (17) )  )اأنه "يفوق العسل الاو " dbytلمشروب 

ذلت الذي تااينت ايراء في تعيينه ، أهو عصير رمااا أم منقاوع الاالح أو   SdHولدينا عصير 
هو لوا ما النايذ ، بذ تندر الإشارات بليه  ما لا يوضاه مصصص  تااته الذي لا يزيد عا  وناه 

 راه )هيلات(شاراب الرمااا وهاو ماا يا(   119- 118ص    ( 24) )  شراب. يرى فياه )مونتيياه(

 . ( 51p.,   [19] .)     ذلت
 لاا  )،اردنر( اقتراا شراب "شده" االنايذ وفق اردية هاريس الأولى 

P.235   [21] (. ل دوا تادياد ماهيتاه  .p.298 ;  (25) p,  (26)   ) ويذهب )مي س ( بلى اعتااره شارااا

568.12-17   )  
ل مع فا هة الرماا التاي وير،ح أا "شده"  اا شرااا للرماا ، وذلت ما وا قع  هوره متزامنا

عرفت في مصر منذ الدولاة الاديثاة، يادل علاى ذلات صلاو قاوائم التقادمات مناه علاى امتاداد تااري  
  مصر القديمة قال عصر الدولة الاديثة ،  ما لم تس،له المئات ما آنية قصر ملق ة

)   ff37pp. )18(.  ; 183-180pp.     [1])- واااات الداصلاة والصار،اة  مر از فضالا عاا شاهر  ال

                           
                                                                                      وهم من وصفوه بأنا نبيع ،أ  أهل الدولة القديمة          ( 11)
 راما لفافة( -راا   -تعني )اال  mxA ال لمة  ( 12)



 المشروبات والعصاتر في مصر القديمة

 

 

323 

  رئيساي لإنتا،اه اياث ت،اود زراعاة الرمااا  ) 
.617p.,  [38] ل لماا ورد عناه فاي اردياة ( .  و اقاا

 ال ذلات بنماا   هاريس الأولى ما تقديمه في  ئوس ما ذهب وفضة  ما ندر ذ اره عناد الصاصاة،
  ) )3no. 4-3pp.   )39  (يشير بلى منزلته ال،يد  ايا المشرواات.

ورد ضما نقوا آنية قصر ملق ة ذ ر لونيا آصريا ما المشرواات ، أشير بلى أادهما فاي 
(    13)" ) عاام ماا  شاعائري ؟( فياه تمار وعصاير وفا هاة " 217النص 

AH
   

, 95P. hb nty im.f bnr  

fig.15, no217  )   (18) ) 
اوب أو الفا هاة( ولعلهاا هاي أي )ماء الا    mw nw mmyأما اللوا الثاني منهما ف،اء ما النقا

 ( )18(  .23fig.)(  14))ااوب(. mmyالاليلة أو ماء الشعير، بذا ما تر،مت ال لمة 
وعلى هاذا فاإا المشارواات التاي شااعت فاي مصار القديماة  انات اثناا عشار لوناا ماا ال،عاة 

ع ما النايذ )الاير ( دصل في بعدادها الصاز والالح والصروب واللاا ،  ما اشتملت على عشر  أنوا
أعد ما ال روم والالح والرماا ، وأضيف بلى الاعا منها اذور ال ساار  وزيات الاراتنم أاياناا . 
بضافة بلى عناصر أصرى ما عصائر الفا هة  شراب الرماا والتيا والالح ، وقد تعرفنا على هذا 

اارتاا"، ونقاوا  له ما مصادر ثلاثة رئيسية هي : قاوائم التقادمات تلات التاي اضا لع ادراساتها "
اينية التي عثر عليهاا اايا أنقااا قصاور الفراعناة صاصاة قصار ملق اة، وهاى ماا اهاتم "هايس"  
ادراسااة ،انااب منهااا، والارديااات الصاصااة ااسااااات القصاار المل ااي وبعااداد الو،اااات المل يااة وقااد 

 لملت.  درسها عدد ما الاااثيا مثل " امينوس" وغيره ، وأصيرا منا ر الو،اات المقدمة بلى ا
 

 . (1)رقم دول الج
 اسم الجعة مسلسل اسم الجعة مسلسل

1 
xnms     

7 
WaH         

2 
PxA  8 Spnt     

3 
Qdy  

9 
ds    

4 
sxpt    

10 
Dsrt       

5 
srmt    

11 
Dsrt  iAtt    

                           
ك ـا   هـو )كقليـد/ عـادل / قـانون(  hbكرجمذا "هي""  بمعنى )وصفة( طبقا لما كشير  ليا النصـوص الطبيـة ، ول ـن الترجمـة الحرفيـة لل ل ـة ( 13)

، ولعلذـــا كــترجم ب )طعـــام متعـــارم عليــا أو أعيـــد كناولــا( ، وربمـــا يــركبط ذلـــك بشــعيرل أو كقليـــد بعينـــا   hb n aHيقــاه "كقليـــد القصــر"
)فطـير أو لـون مـن ا بـج( ، ول ـن نظـرا  لـو ال ل ـة مـن الممصصـات  AHك ـا كـرجم "هـي"" كل ـة   Meeks, LAex. III, P.178 .راجـعق  

و الفطــاتر ، فــلن الــرأ    ــا يت ــا  ل معــنى ناــر فيــا ، والــراج  أنهــا كشــير  ل عصــير فاكذــة ااصــة مثــل عصــير ال ــروم الدالــة علــى ا بــج أ
ك ـون في صـيغة العطـلى، أ  )وـر و عصـير فاكذـة(    bnr AHوعلـى ذلـك ف ل ـة            Meeks, LAex. III, P.3 الطاىج ، أ  لـي" مخت ـراً 

 ل.وليس  في صيغة الإفافة المباشر 

 وهو من كرجم ال ل ة "ممى"على أنها نوع من الفاكذة كذيئة الحبوب، وذهب نار  ل أنها حبوب أو غلاه غير معروفة.  راجعق     ( 14)
- Gremer,Untersuchungen uber Arzneimittelpflanzen im Alten Agypten ,Hamburg,1979,p.275                
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6 
nDm    

12 

sty   

 
 . (2)رقم دول الج

 نوع النبيذ مسلسل نوع النبيذ مسلسل

1 Swyt    6 
Iymt     

2 
Irp     

7 
mHw        

3 
wHAt   

8 
HAmw  

4 
Itrw imnt          

9 
swnw    

5 
VArw          

10 
apS  

 
 . (3)رقم دول الج

 العصير مسلسل العصير مسلسل

 6 "ك " 1
 

2 
 

7 
       AH   " فاكذة"

3 
 

8 
  bSA                     الفريك 

4 
  9 " Iayt                      "رغو ا  ير                     

  

5 mw nw mmy  10                                               
sSr   "شرش" 

 كرم"  -"عنب 11
12  

 ا في متا الااث ، ورأيت ال،داول المرفقة هي  لمات مصرية قديمة تدل على أنواع ال،عة والنايذ الوارد ذ ره
 أنه ما الأفضل ،معها في ،داول منفصلة عقب نص الااث .
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Abstract.  There were many kinds of drinks and juices that were common in Ancient Egypt, that were twelve types of beer  made from bread, 
dates, Carob-tree and milk. And Ten kinds of wine were prepared from grapes, pomegranates and dates. There were several kinds of Juices such 

as fig, pomegranates and dates juices. 

 Our main sources for this study are: the offering lists which were mainly studied by "Barta". Jar inscriptions which were found in the ruins 
of Pharos's palaces such as Malkata Palace of Amenhotep III 

Hayes has dealt with studying a lot of them, and several papyrus. Finally there were also scenes of the royal meals. 

 
 
 


